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Zorg en ondersteuning in Hollands Kroon

ledereen wil graag grip houden op het eigen leven. Maar wat als dat door
omstandigheden even niet meer lukt? Dan staat het wijkteam voor u klaar.

088-321 5000 | www.incluziohollandskroon.nl
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Colofon.

De Kroonbode.
Is (sinds 23-11-1990) het maandblad van Senioren Vereniging Middenmeer (SVM)

Correspondentieadres: kroonwaard@gmail.com
De Kroonbode wordt gedrukt met zorg door: Yntze Wiebenga.

Bestuur:

Voorzitter: Sjanet Postema.

Secretaris: Rene Verberne (0227 501904).

Penningmeester: Hugo Prins.

2e penningmeester: Ans Wagenaar.

Leden: Frouke Katuin, Yntze Wiebenga en Nico Wagenaar.
Redactie:

Hans Roelofsen, 0227-501292
Elisabeth Lucken, 06-31002896 ellabrocanterie@gmail.com
E-mailadres: kroonwaard@gmail.com

Advertentiekosten per kalenderjaar:
Kwartpagina € 50,00 - halve pagina € 75,00 - hele pagina € 120,00 per jaar.

Bezorging:
David Schipper, Henk Huizenga, Jurre Strikwerda, Jaap Klomp, Anneke Gijzenberg, Rens v. Rijs.

Kopij:

Oplossingen van de puzzel en kopij voor de 15e van elke maand deponeren in het houten kistje
op de piano. Of via de e-mail.

Nadruk met bronvermelding is toegestaan.

Activiteiten:
Kom eens kijken en/of meedoen aan één of meerdere activiteiten. U bent van harte welkom.

Lidmaatschap “Seniorenvereniging Middenmeer” inclusief de Kroonbode
Per huishouden € 95.00 per jaar. Per persoon is € 57.00 per jaar.

Bankrekening:
NL 49 RABO 0370 4790 33 t.n.v. Senioren Vereniging Middenmeer (SVM)

Meneer Jansen rijdt met zijn oude autootje door rood.
Een agent laat hem stoppen en zegt: “Tweehonderd euro!”
Waarop meneer Jansen zegt: ”Verkocht!”




Van de voorzitter.

Hebben jullie ook zo van de Olympische Spelen genoten? Wat een
fantastische prestaties en wat spannend allemaal! Als je bedenkt wat een
tijd, inzet, opoffering, ook van familieleden aan al die sportprestaties
hebben meegeholpen, ga je het nog meer bewonderen.

Ik vind dat iedereen gewoon een gouden medaille verdient, behalve
diegenen die vals spelen of bewust doping gebruiken. Toch zijn er ook
dingen die ik niet begrijp: waarom lopen vrouwelijke atleten in een soort
bikini en de mannen gewoon in slobberhemdjes en shorts? Met aerodynamica heeft het
kennelijk niets te maken. Voelen ze zich daar prettiger in? Hetzelfde verschijnsel zie je bij de
turnsters, hoog opgesneden prachtig versierde pakjes, en zwemsters van wie je de billen
kennelijk goed moet kunnen bewonderen. Wie bedenkt dat? Niet de sporters zelf, die hebben
daar weinig of niets over te zeggen. Alleen Sifan Hassan , die mag in hemdje en short, anders
komt ze niet denk ik, en dat kunnen we niet hebben!

Nu ik erover nadenk, verwonder ik me ook altijd over de naaldhakken waarop journaalmede-
werkers zich over de studiovloer moeten bewegen. Sommige voelen zich daar duidelijk niet
prettig op. Ik wil niet woke doen of preuts of zoiets en als ze daar allemaal zelf voor kiezen,
prima. Aan de inhoud verandert het niets.

Gisteren las ik ergens dat het woord feminisme vroeger, twee eeuwen geleden, gebruikt werd
voor mannen die door ziekte verzwakt waren: die leden aan feminisme.

Vrouwelijkheid was vroeger iets waar je aan leed. Dat doen we niet meer. Af en toe verandert
er toch wat en wie weet krijgen we in deze eeuw nog een vrouw als minister-president, een
premiere, of misschien wordt er zelfs een vrouw president van Amerika. Dat wil niet zeggen
dat er dan beter geregeerd gaat worden. Geen enkele garantie, net zo min als een man aan de
top. Vrouwelijke politieke leiders lopen trouwens altijd in een soort broekpak.

Ze mogen niet te veel vrouwelijkheid uitstralen, ze zijn geen turnsters!

Ik ben benieuwd wat de ‘Gesmeerde Kelen’ aan hebben. Mooie badkleding, zoals Taylor Swift?
Dat zou wel passen bij zeemansliederen, toch?

Sjanet
Belangrijke telefoonnummers:
Kroonwaard: 0227-608129 ABN/AMRO: 088-2262630
Alarmnummer: 112 ING: 020-2288800
Politie: 0900-8844 Rabobank: 088-7226600
Gem. Hollands Kroon: 088-3215000 Regiobank: 030-2196870
Huisarts Middenmeer: 0227-501456 SNS: 030-6333002
Huisartsenpost Hoorn: 0229-297800 Triodos 030-6936575
(Na 17:00 uur en in het weekend)
Bankpassen blokkeren bij verlies of diefstal.
Bij diefstal van bankpassen altijd de politie bellen!




Dagje op stap.

Op woensdag 2 oktober staat er een leuk uitje te gebeuren.
Het doel is om naar Fort Kijkduin te gaan in Den Helder, om dit mooie strategische bouwwerk
(nog) eens te bekijken en bewonderen.
Misschien wist u het nog uit de geschiedenislessen: Napoleon Bonaparte gaf in 1811 opdracht
tot het bouwen van een grote stelling om Den Helder te verdedigen.
Fort Kijkduin is daar nog een onderdeel van.
Tijdens het bezoek is daar voor elk wat wils, een stukje geschiedenis door een mooie
expositie, die haarfijn laat zien waarom Den Helder een fatsoenlijk verdedigingsstelsel nodig
had.
Er is een netwerk van ondergrondse tunnels en er bestaat sinds 1996 een vernieuwd
Noordzeeaquarium in een van die tunnels.
Men kan door een tunnel van glas zien wat er in de zee zwemt.
Fort Kijkduin is een fort met onbegrensde mogelijkheden.
De omgeving is prachtig en de expositie met een eventuele audiotour is indrukwekkend.
Een heerlijke lunch word geserveerd in de gloednieuwe bovenzaal van Fort Kijkduin.
Vandaar is er uitzicht op de Grafelijkheidsduinen en zandplaat de Razende Bol en natuurlijk
over het strand en de Wadden- en Noordzee.

Dus meldt u aan en ga ook mee op 2 oktober.

Hoe meer zielen hoe meer vreugd.

Heeft u altijd willen weten hoe het Fort Kijkduin er uitziet?

Dit is de uit gelezen kans om het te beleven. We gaan met de bus.
Die vertrekt om 11:00 uur vanaf de bushalte t.o. de PKN -kerk.
Entree en lunch zijn bij de prijs inbegrepen, net als een lift in het
fort. Opgeven kan in toko tot woensdag 25 september.

De kosten voor dit prachtige uitje zijn totaal € 45,00.




‘Vlam in de pan’ (1).
Op 16 juli vond de jaarlijkse afscheidsmusical plaats in de PCB de Wegwijzer in Middenmeer.

De grote dag voor groep 8 van de Wegwijzer was daar: de zaal zat vol met enthousiaste
leerlingen en ook nog een afvaardiging van onze seniorenvereniging.

Eigenlijk was dit een soort generale repetitie, want ’s avonds zou de voorstelling voor ouders
en grootouders zijn en dan is het pas echt! leder jaar zijn er weer honderden
basisschoolleerlingen die afscheid nemen van hun oude school met een spetterende
voorstelling. De kunst is om een leuk verhaal met een plot te verzinnen én met een komische
noot en vooral ook met veel rollen: elke leerling mag schitteren.

Ik vind dat heel knap, maar er bestaat dan ook een soort musical-industrie speciaal voor de
eindmusicals van groep 8. Deze musical was bijvoorbeeld bedacht en geschreven door Carlo
Boszhart. De juffen en meesters hoeven het dus niet allemaal zelf te bedenken, maar wel
regisseren en begeleiden en dat is ook al een hele klus!

De musical ‘Vlam in de pan’ gaat over twee koks die hun droom, een eigen restaurant,
werkelijkheid zien worden. Ciska en haar neef Frans kopen allebei een restaurant, de een voor
de Hollandse keuken en de ander voor de Franse.

Maar het blijkt een opzetje van hun oom Mattie te zijn. Hij verkoopt allebei één helft van het
zelfde restaurant in de hoop dat ze gaan samenwerken. Dat geeft alleen maar ruzie en het
wordt nog erger door de concurrent van de overkant, de Mexicaan Macho Nacho, die de boel
begint te saboteren.

En als alles op z'n allerergst is, komt ook nog eens de inspectie voor controle en rapport.

Heel ingewikkeld allemaal, met ook nog de nodige gasten die het restaurant bezoeken.
Kortom: voldoende rollen voor een flinke groep 8.

Natuurlijk komt alles weer goed, en het restaurant gaat Franciska heten.

Er zitten heel veel leuke taalgrapjes in de tekst: het nieuwe interieur wordt geleverd, niet door
de ‘Erkende Verhuizers’ maar door de ‘Ellende Verhuizers’, die de dozen naar binnen smijten.

Heel grappig allemaal ( maar helaas voor onze oude oren niet altijd goed verstaanbaar....).
De liedjes klonken goed en gaven de leerlingen vaak ook nog eens een mooie levensles mee:
geloof in jezelf, kies je eigen weg, je kunt meer dan je denkt, je bent niet alleen, enzovoort.
Groep 8 en meester Kevin hebben enorm hun best gedaan en wij hebben er met veel plezier
naar gekeken!

Was getekend S.P.




‘Vlam in de pan’ (2).

Reeds vele jaren worden we bij het afscheid van de leerlingen van de hoogste klas van de
Wegwijzer uitgenodigd om aanwezig te zijn bij de musical.

Helaas waren we slechts met 7 personen vanuit de “Kroon” aanwezig.

Het was wat jammer, dat we deze keer door niemand werden verwelkomd.

Om half elf gingen we naar de gemeenschapsruimte, de zaal was volledig gevuld met
leerlingen van andere klassen. Voordat de musical begon werd er nog afscheid genomen van
een juf, de kinderen zongen voor haar een afscheidslied.

De naam van de musical was: “Vlam in de pan.”

Het toneel was ingericht als restaurant en het ging over Frans en Ciska. Ze hadden beiden de
helft van het restaurant gekocht, maar de samenwerking wilde niet zo lukken.

Gelukkig leek het met behulp van ene Hero, toch nog goed te komen.

Om 12:00 uur eindigde deze goede voorstelling in stijl met een polonaise en zang.

De aankleding van zowel de spelers en toneel was goed verzorgd, er werd regelmatig gezongen
en goed gespeeld.

Juf bedankte alle kinderen voor hun mooie optreden en ons omdat we aanwezig waren.
Hannie Braak.
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Afvalkalender HVC.

NIET

Viceistoffen
(bv. soep, melk, koffie ...)

Sauzen, vet en olién

Schillen en resten van fruit,

raenten en aardappelen

g e (uitgezonderd gerechten waar een
klein aandeel saus in zit)

Dierlijk en plantaardig
keukenafval en etensresten

Broodresten
Koffiedik, papieren koffiefilter

Behandeld hout (met verf, vernis of
impregneermiddel)
Papier van keukenrol

Noten en pitten

Viees- en visresten,
schaaldierresten
(uitgezonderd mosselschelpen,
oesterschelpen ...}

Vaste zuivelproducten (kaasresten)
Eieren, eierschalen

Fijn tuin- en snoeiafval
(bladeren, gras, onkruid,
haagscheersel,
versnipperd snoeihout _..)

&, Keukenafval
e en etensresten

Kamer- en tuinplanten

Schaafkrullen en zaagmeel

Grof ongesnipperd snoeihout,
van onbehandeld hout

dikke takken

Postcodes 1775 BX + 1775 BZ

Dinsdag 3 september Papier en karton

Dinsdag 3 september Gft en etensresten
Woensdag 4 september Plastic, blik en drinkpakken
Dinsdag 17 september Gft en etensresten
Woensdag 18 september Plastic, blik en drinkpakken
Dinsdag 24 september Papier en karton

Verjaardaglijst van september: 7 3
14 september ~ Mw. A.Schipper o (o) (( .\

16 september Mw. Rvan de Ploeg a 1?IJI\I]’—_‘]

20 september Mw. L.L. Muller - Juurlink ’ ver,aardag *-
22 september Mw. L. Siksma - Kramer BB /mym»ms/

Uiteraard wensen wij alle jarigen een fijne dag en een goede gezondheid toe.

RABO CLUB SUPPORT.

SVM staat ingeschreven bij de Rabobank en neemt deel aan de
zgn. ‘RABO Club Support actie’.

Hoe werkt deze actie? In september kan iedereen een stem
uitbrengen op een vereniging. Hoe meer stemmen een
vereniging krijgt hoe groter de financiéle bijdrage van de bank.
Hoe kun je een stem uitbrengen? Dat kan op 2 manieren:

Via de RABO app of op rabobank.nl/clubsupport.

We begrijpen dat het niet makkelijk gemaakt wordt, om een
Wij doen mee met stem uit te brengen en zeker voor ouderen.

Rabo ClubSupport Schakel dan (klein) kinderen in, om een stem uit te brengen op
: onze vereniging, want iedereen mag een stem uitbrengen.
We zijn benieuwd of het iets voor onze vereniging oplevert.

Dat is goed voor jouw club & geweldig voor de samenleving

de codperatieve Rabobank
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Weet U het nog?
" Op 4 september is er de lekkere vismaaltijd.
= Buiten staat de viskraam waar de vis lekker bereid gaat worden.
Binnen krijgt u een voorafje bij de vis.
Er zijn slaatjes en ..... nog veel meer lekkers.
Dit belooft weer een succes te worden.
Ook is er een muzikant, Rob Makreel, dus dat komt zeker goed.

‘Herfst’.

Stichting ‘Cultuur tussen de Dijken’ heeft ons benaderd om, evenals vorig jaar, een optreden te
verzorgen. Dit op woensdag 18 september. De voorstelling heeft als thema “Herfst”. Tot nu toe
hebben zij al 2 keer een succesvol optreden verzorgd in onze ontmoetingsruimte.

Het is vrij toegang en heel leuk om deze voorstelling eens bij te wonen. Wil je zelf een bijdrage
leveren door vooraf te praten met een van de acteurs? Geef je dan op bij secretaris (Rene).
Noteer deze datum alvast in je agenda.

Verdere bijzonderheden staan aangegeven in de informatie van genoemde stichting
opgenomen in deze Kroonbode, dit onder de naam ‘De Cirkel’.

‘High tea’.

Op 1 oktober is er in Kroonwaard een High Tea.

In samenwerking met WPW (Wonen Plus Welzijn, bekend van
“Doet en Ontmoet” op iedere dinsdagmiddag) en LSBO
(Lokaal Samenwerkende Belangenorganisaties Ouderen),

zal er vanaf 14:00 uur een zgn. High Tea worden gehouden.
Dit houdt in: een uitgebreide koffie-/theemiddag met allerlei
lekkere hapjes. Deze bijeenkomst wordt georganiseerd in de
zogenaamde “Week van de Eenzaamheid”.

=& Zowel de leden van onze vereniging alsook niet-leden, zijn van
# % harte welkom. Aan deze happening zijn geen kosten verbonden.
{ Het totaal aantal deelnemers is gesteld op 50 personen.
Opgave hiervoor: tot uiterlijk 20 september in de toko.

Een oud vrouwtje komt bij de dokter.
“Dokter, ik heb een probleempje.
Ik laat de hele dag scheetjes. Nu geeft dat niet, want je hoort ze niet en ze stinken ook niet.
Ik heb er sinds ik hier ben al zeker 20 gelaten”.
“Oké,” zegt de dokter.
“Neemt u deze medicijnen en kom volgende week maar even terug”.
Een week later komt de vrouw opnieuw bij de dokter.
“Dokter, ik weet niet wat u mij gegeven heeft, maar nu stinken mijn scheetjes een uur in
de wind. Wel zijn ze nog altijd geruisloos”.
“Goed zo,” zegt de dokter “ Nu uw reukvermogen weer werkt, zullen we eens naar uw
gehoor gaan kijken!”
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De barbecue van 2024

Het is vrijdag 5 juli. Bij het betreden van de zaal van het wijksteunpunt “de Kroon,”is direct duidelijk,
dat er wat bijzonders aan de hand is. De zaal is in zomerse sferen gebracht met vlaggetjes, gekleurde
paraplu’s en ballonnen. De tafels zijn aangekleed en er is voor ca. 50 personen gedekt. Op de tafel zie
ik stokbrood, div. sauzen, snoeptomaatjes en kruidenboter. De vrijwilligers, Ans, Dirkje, Frouke, Ge,
Hannie, Marjan, Ria en Sjanet (voorzitter), zijn druk in de weer. Ans controleert bij de ingang op
verstekelingen. Rene loopt bedrijvig met een indrukwekkend schort rond en Wim Postma is druk

bezig bij de barbecue. Ook de muziek ontbreekt niet. Om kwart voor twee start de accordeonist, Piet
Bruul, met bekende wijsjes. Intussen zijn bijna alle stoelen bezet en is het gezellig en we worden allen
van een drankje naar keuze voorzien. Intussen legt Elisabeth alles met de camera vast.

Om 14:00 uur opent Sjanet de bijeenkomst door het programma van deze middag door te nemen en
proost op deze middag. Door enkele enthousiastellingen wordt zelfs “ein prosit” gezongen. Ook deelt
zij mee dat a.s. zaterdag vanaf 20:30 uur de zaal open is om gezamelijk naar de voetbalwedstrijd
Nederland - Turkije te kijken. Voorts wenst zij ons een prettige middag toe.

We beginnen dit festijn met kippensoep of tomatensoep naar keuze. Het smaakt prima. Intussen is het
duidelijk, dat de barbecue aangestoken is. Vanwege het slechte weer staan ze onder een grote paraplu.
Om half drie krijgen we allemaal een hamburger. Men kan zelfs een tweede krijgen. Hierna wordt voor
de tweede keer een drankje geserveerd. Piet Bruul speelt de sterren van de hemel en het is heel
gezellig. Dan krijgen we allemaal een slaatje. Ook hier wordt van gesmuld en opvallend is dat het
meteen stil is. Poezen die muizen mauwen niet! Om half vier komen de saté’s. Ook die gaan er in als
koek. Aan alles is gedacht, want ook de satésaus ontbreekt niet. Tegen vieren krijgen we voor de
derde keer vlees van de barbecue. Ook dit smaakt goed. Als men gaat afruimen denken enkelen
kennelijk dat het hiermee gebeurd is, maar dan komt er een toetje. Het is een mengsel van diverse
vruchten en dat smaakt heerlijk. Ter afsluiting wordt er koffie of thee geserveerd met slagroomsoesjes.
Het is 17:00 uur als Sjanet de bijeenkomst afsluit. Zij dankt de muzikant, en hoopt dat we

allen genoten hebben. Ook een welverdiend applaus voor de mannen, die de barbecue verzorgden.
Morgenavond voetbal met een biertje. Hiermee sluit Sjanet de middag af. Ook de vrijwilligers,

die ongelofelijk veel werk werk verzet hebben dank, namens allen.
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zeemansliederenkoor

Het Zeemansliederenkoor (shantykoor) met de mooie naam ‘De Gesmeerde Kelen’ komt naar
de Kroonwaard op 28 september. Als het goed is heeft u dat al in uw agenda staan of op een
blaadje wat op de koelkast geplakt is. Want dit optreden stond al vermeld in de vorige bode.
Wat u niet weet, is dat u zich niet hoeft op te geven.
En dat de prijs maar € 5,00 is en daar een drankje naar keuze bij in zit.
Komt allen. Het belooft een heel gezellige middag te worden.
Neem iedereen mee ook niet-leden zijn welkom.
Dus tot 28 september om 14:00 uur.

Klaverjassen.
Beste allemaal, we gaan weer beginnen.
Op donderdag 12 september begint de klaverjascompetitie 2024-2025 weer.
Ik heb er zin in en hoop hetzelfde van jullie.
We kijken terug op gezellige kaart-middagen van vorig jaar. We maken voor volgend jaar ook
zulke fijne herinneringen, dat zal vast wel lukken. Ik heb een paar afvallers maar hoop dat er
weer wat mensen bij komen, om de 6 tafels vol te houden. Dus als u dit leest en denkt dat is
iets voor mij, schroom niet en bel mij op!
We proberen vriendelijk te kaarten, zonder het mes op tafel!
En dat lukt goed en als je het wilt, is er tijd voor een
drankje (het “nakaarten”).
Ook ben ik blij met het lijstje van invallers, waar ik vaak
een beroep op moet doen.
Daarvoor kunt u zich ook bij mij ook opgeven!
Al met al, wens ik jullie een fijne competitie toe.
We zien elkaar dus 12 september.
Groeten, Jan Knook
503318 of 06 304 376 98.
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DE CIRKEL

Cultuur annen de Dijken * Community Art Project
2022 Lente * * 2024 Mertst * 2025 Winter

Herinneringen dansen in Kroonwaard,

Cultuur binnen de Dijken komt, net als vorig jaar, voor en met jullie van Kroonwaard op
woensdag 18 september een beeldend theater in 1 dag maken. Dit jaar met het thema
“Herfst”. Herfst lijkt soms zo’n zwaar seizoen, maar het tegengestelde is waar: Er wordt nog
volop geoogst en daarna ontvlamt de natuur in heel veel verschillende kleuren. De mens
beleeft vaak nog een nazomer. Na de lente waarin alles ontwaakt en doorgroeit in een
bloeiende zomer, ontdekken we plots dat de herfst is aangebroken. Een volgende generatie
waar lente en zomer niet naar verlangen omdat ze het goed bewaarde geheim nog niet
kennen. Onder onwelkome haargroei, rimpelige halsstreken en stijve botten bevinden zich
ondeugende gedachten en onbevreesde verlangens: De Herfst.

Met dit thema gaan de senioren dansers van Cultuur binnen de Dijken het gesprek aan met
senioren uit Middenmeer. Dit zal zijn van 10:00-11:00 uur.

Daarna gaan de dansers onder leiding van dansdocent/regisseur Henk Smits met elkaar een
korte dansvoorstelling in elkaar zetten naar aanleiding van de verhalen die in de ochtend zijn
verzameld. In de middag zal deze gerepeteerd worden zodat ze om 14:30 de voorstelling
kunnen laten zien aan de senioren uit Middenmeer, hun familie en geinteresseerden.

Wil je ook meedoen aan dit leuke project? Hartstikke leuk! Meld je dan aan bij onze
secretaris Rene, telefoon 0227-501904 ofwel mobiel 06-10251148.

Jullie zijn ook allemaal van harte uitgenodigd om de danspresentatie te komen bekijken om
14:30 uur in Kroonwaard. Zet het op je kalender en wees welkom op 18 september!

Irene van Oers
Cultuur binnen de Dijken
06-19505135

Helaas heeft het bestuur de trieste mededeling ontvangen dat
Mw. Joke van de Bunt-Sijm
op 13 augustus is overleden.
Wij wensen familie en vrienden heel veel sterkte met dit verlies.
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Historisch Genootschap

/// Wieringermeer
=

Geopend zaterdags
14:00 tot 16:30 uur

Cultuurschuur
Loggersplein 1
Wieringerwerf

www.wieringermeergeschiedenis.nl

Brugstraat 47a /1775 BD Middenmeer
Telefoon 0227 502535

K.v.K. 63337215 / info@siesoo0.nl
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= Donderdag:08:30 - 21:00

Openingstijden:

Maandag: Gesloten
Dmsdag 08:30 - 17:30
Woensdag: 08:30 - 21:00

Vrijdag: 08:30-17:30
Zaterdag: 08:30 - 12:30

U kunt ook online een
afspraak maken:
www.siesoo.nl



‘En ons altijd weer boeit’.

BIODIVERSITEIT

Onlangs sprak ik iemand van de Schervenweg. Zij vond dat het met de achteruitgang van
planten en dieren wel meeviel. Nu kan ik mij daar wel iets bij voorstellen, want als je niet
gericht gaat onderzoeken, heb je het niet zo in de gaten.

Zelf heb ik jaren meegedaan aan diverse onderzoekingen via Sovon Vogelonderzoek
Nederland. Duizenden vrijwilligers zijn binnen deze vereniging lid en zij doen veel veldwerk.
Wie iets wil weten over de voor- of achteruitgang van vogels kan gebruik maken van de
gegevens die deze vereniging al 50 jaar verzamelt. Zelf ben ik een van de leden van de
Natuurvereniging Wierhaven die al vanaf het begin en ook al daarvoor vogelgegevens
verzamelde en doorgaf.

SOVON brengt de gegevens in bij het Centraal Bureau voor de Statistiek en samen met de
gegevens van de Vlinderstichting, de Reptielenvereniging, de Zoogdierenclub en Floron
(planten) is er zo een schat aan gegevens ontstaan, waaraan men de voor- of achteruitgang
van de biodiversiteit kan bepalen.

Soms lijkt het er op of we de berichten die hierover verschijnen niet geloven.

Dat begrijp ik ook wel als je weet dat een inwoner van Utrecht in één jaar tijd duizend soorten
organismen in zijn gewone tuintje wilde verzamelen. Hij kreeg het voor elkaar en schijnt nu al
bij twee duizend soorten te hebben gezien en gefotografeerd.

Het doel om dit in één jaar te doen heb ik niet. Wel fotografeer ik wat ik tegenkom in onze
voor- en achtertuin en inmiddels heb ik al meer dan 230 organismen beschreven.

Zo kan ik best denken dat het wel meevalt, maar uit andere tellingen blijkt dit lang niet.

Heeft u wel eens van de Esperiamot gehoord?

Hierbij een afbeelding van dit fraaie dier,

dat ik op 18 april 2023 op mijn raam heb waargenomen.
Peter C. Meijer.

Op het pad der vriendschap
bloeien de mooiste bloemen;

ze heten verdraagzaambheid,
eerlijkheid, hulpvaardigheid
en vertrouwen




Hersenkraker.

Puzzel september
Ditmaal weer een woordzoeker met tussenwoorden.
Er dient tussen de twee ingevulde woorden een nieuw woord geplaatst te worden
Dit woord moet tussen passen achter het eerste woord en tevens vooér het tweede woord.
Vanaf 12 juiste woorden dingt u al mee naar de prijs.
Bijvoorbeeld: dam ......contactdoos. Oplossing: wand (damwand en wand contactdoos)

drie ....... tand. Oplossing: hoek (driehoek en hoektand)
1. Moe W --—--- paardje 11. Brul  --—-- dril
2. Klap  ---—-- kleurig 12. Paleis  ---—--- kamer
3. Achter ----- gang 13. Dicht =~ --—--- baantje
4. lLast = - ezel 14. Aan - opener
5. Kroon ------ polder 15. Stoel  ----- aardappel
6. Aard  --—-—-- brander 16. Water  ------ knooppunt
7. Collecte ------ chauffeur 17. Zenuw ------ pleister
8. Bruin - afslag 18. Cent  ---—--- oer
9. Vuil - regen 19. Donker ------ stoel
10. Denk  ------ parkeren 20. Roep  ------ kaartje

Gelieve deze oplossing voor 15 september a.s. te deponeren in het kistje op de piano, of door

te mailen naar kroonwaard@gmail.com.
Graag voorzien van naam, adres en telefoonnummer.

Veel puzzelplezier toegewenst.
De oplossing van de vorige puzzel is:

1. Samenhang 4. Imponeren 7. Evenement 10. Instorten 13. Satelliet
2. Eensklaps 5. Overbodig 8. Noodkreet 11. Elastisch
3. Neushoorn 6. Republiek 9. Flauwekul 12.Turbulent

Het gezochte woord is dus: Seniorenfiets.
Deze keer is de prijswinnaar: Frouke Katuin.
Van harte gefeliciteerd met de prijs. Deze zal binnenkort worden overhandigd.

“Hoe is het met je dochter?

Ze speelt toch viool?” “Jazeker en hoe!

Ze mag straks vier maanden naar Amerika om te spelen.”
“Is dat niet vreselijk duur?”

“Nee hoor, de buren hebben het geld bij elkaar gebracht.”
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Programma van de maand.

Maandag
: \‘,‘:_\4 b
SJOELEN
Dinsdag: %
Wonen plus %Welzijn
Woensdag Ko &
Schilder club

09:30-11:30 uur
Deze beginnen: 4 september

Donderdag

Gymnastiek
10:00 —10:30 uur
Deze beginnen: 5 september

Overige activiteiten.
Woensdag 4 september
Zondag 15 + 29 september
Woensdag 18 september
Donderdag 19 september
Vrijdag 20 september
Vrijdag 27 september
Zaterdag 28 september
Dinsdag 1 oktober
Woensdag 2 oktober

Wekelijks:

Sjoelen 14:00 — 16:00 uur

Begint 2 september

Doet & Ontmoet 13:30 - 16:00 uur

Keezcompetitie Biljartcompetitie
14:00 - 16:00 uur 15:00-17:00 uur
11 september nieuw 4 september

Klaverjassen
13:30 - 16:00 uur
12 september

Vismaaltijd
Koffie drinken op zondag
‘De Cirkel’
Avondoverdenking (Ds. Eckhart)
Bingo
Modeshow ‘Fashion Plus’
‘De Gesmeerde kelen’
High Tea
Bustocht Fort Kijkduin
17

16:00 — 18:00 uur
11:00—-13:00 uur
14:30—-16:30 uur
18:30-19:30 uur
14:00 — 16:00 uur
14:00 - 16:00 uur
14:00—-17:00 uur
14:00 — 16:00 uur
11:00-17:00 uur



Afscheid \ g
nemen MEREBOER
a4 T30 "B UITVAARTZORG

en respect

24 uur per dag bereikbaar

0227 5920 87

Schagen
Komt U eens bij ons kijken Deplieces
Hollands Kroon
Openingstijden:

Maandag t/m Vrijdag: 9:30 - 17:30 uur
Zaterdag: 9:30 - 17:00 uur
elke eerste Zondag van de maand
11:00 - 17:00 uur

Havenweg 11

1771RW Wieringerwerf Molenakker 9, 1777 HS Hippolytushoef
06-53 45 74 82 mereboeruitvaartzorg.nl

Tel: (0227) 501283
www.fysiotherapiemiddenmeer.nl
info@fysiotherapiemiddenmeer.nl



Keezen. it

Op woensdag 11 september om 14:00 uur begint de Tt 3 3 4T
Keezcompetitie weer. ledereen die interesse heeft om eens te s

kijken of het wat voor hem/haar is, is van harte welkom.

Hier nog even de uitleg van het spel.

Voor aanvang van de wedstrijd trekt elke speler een kaartje, waarop het nummer van de tafel
staat en de kleur waarmee die middag gespeeld wordt.

Na de eerste ronde wordt er door de spelers van plaats geruild, en na de tweede ronde weer.
Zodat na drie rondes elke speler met elkaar als maat gespeeld heeft. Je houdt wel je eigen
kleur, om verwarring te voorkomen.

De puntentelling:

Elke pion die in het huis gespeeld wordt telt voor twee punten.

De speler, die als eerste de vier pionnen in huis heeft gespeeld, krijgt tien punten extra.

Deze speler gaat nu samen met zijn maat proberen om ook die pionnen binnen te spelen.
Het koppel, dat alle acht pionnen binnen heeft gespeeld krijgt beiden tien punten extra.

Het andere koppel krijgt voor elke pion in huis twee punten.

Het hoogst aantal punten, dat per wedstrijd haalbaar is, is dus achtentwintig.

Wekelijks worden de uitslagen op het mededelingenbord van Kroonwaard opgehangen.
Maandelijks komt het in de Kroonbode te staan.

Hopelijk tot ziens bij het Keezen.

De Keezgroep.

Westfriesche gezegdes:
1.As de roeperd en de poeperd maar goed benne.
2.As je geld hewwe doen je wondere, as je 't niet hewwe is 't dondere.
3.’t Moet eerst ergere wul 't betere.

Aanmeldingsformulier-lid/donateur.

Ondergetekende geeft zich hierbij op als lid/donateur van Senioren Vereniging Middenmeer.

Achternaam voorletters geboortedatum  straat huis nr.
Woonplaats telefoon evt. email
Datum Handtekening(en) Handtekening(en)

/ /2024
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De schildersclub heeft u weer wat te vertellen.

Zoals u waarschijnlijk wel heeft gelezen, hebben we de maanden juni en juli in de
Cultuurschuur onze mooie schilderijen mogen tonen. Vooraf hadden we al een beetje met
elkaar gekeken welke we ernaartoe zouden doen en hadden afgesproken ieder vier stuks, maar
we zouden er een voor reserve mee nemen. Bijna alle schilderijen kregen een plek.Dus we
konden veel kwijt. Het kritische oog van Janneke de Regt was erbij. Zij doet dit vaak en was
hier verantwoordelijk voor. Toen alles hing waren we allen erg tevreden en waren trots op het
resultaat.lk ben er bijna alle weken even naar toe geweest en het was leuk om de reacties van
mensen te lezen in het mapje wat we hadden neergelegd. Even in het kort wat er zoal hing.

Corry: had twee schilderijen gegeven, die ze al eerder had gemaakt. Zij is pasgeleden verhuisd
en heeft de schilderclub verlaten. Dit was voor haar de afronding. Annie: had uit haar ruime
assortiment vijf mooie schilderijen uitgezocht met 0.a. mooie kleurige vrouwen.

En ze had ook wijnkistjes versierd die uitgestald waren en stenen die ze had beschilderd. Dina:
had een vrouw met bloemen op het hoofd, de magnolia's en een kijkje op Santorini. En hingen
er drie vogeltjes van haar. Nel: weet mooi sprekende portretten te maken en die mochten daar
hangen. Ook een schilderij waar “de drie mannen”, zitten te genieten. Ze had ook twee
schilderijen welke een uitdaging waren voor haar, met een mooi resultaat was.

Lummy: is gek van de Zaanse Schans en dat mochten we daar bekijken en ze had een paar
Zuid-Europese doorkijkjes met bougainvilles. Tecla: had een bijzonder schilderijtje gemaakt
van schapenwol, dat vertelde het leven op de boerderij. En een doek met paardenhoofden.
Ook hing er een vertederend kinderschilderijtje. In de vitrine lagen ook troostberen en
kussens. Die heeft ze gemaakt van kleding van Huub, haar man, als troost voor dierbaren.
Thea maakt graag “mannetjes” en stillevens, waar ze er een paar van toonde. Wat mooi bij
elkaar paste. Maar ook een vissersvrouwtje die op zee uitkijkt. Betty: had prachtige doeken
gemaakt met krijt, van klaprozen tot bomen en een beertje. Mijneke: heeft van alles wat
uitgezocht. Zicht op Medemblik vanuit de Wieringermeer, een hele grote tulp met vogels en
fratsen eromheen, tot indianen, drie dames uit de oude tijd en een zonsondergang.

Als mede ook kussens van de kleding van haar dochter gemaakt als troost voor haar zus,
partner en kinderen.

Het is voor ons een succes geweest en we beginnen de tweede woensdag in september weer
met frisse moed, met een nieuwe schilderes erbij. Er was weer ruimte voor iemand omdat
Corry is vertrokken. Vriendelijke groet,

Mijneke Klomp.
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Doet & Ontmoet iedere dinsdagmiddag in Kroonwaard.

N
Lo p% Vindt u het leuk eens kennis, en een praatje te maken met anderen?
Zoekt u een maatje om er op uit te gaan?
Heeft u wel eens vragen op het gebied van zorg en welzijn en wonen?
Of vindt u het gewoon gezellig om samen koffie te drinken en een spel te doen?

Kom dan naar Doet & Ontmoet op iedere dinsdagmiddag van 13:30 tot 16:00 uur

Doet & Ontmoet is een open inloop waar u terecht kunt voor een praatje, een kop koffie en
om een leuke ontmoeting te hebben met anderen. Er is genoeg te doen,
eenieder kiest zelf voor een | spel, om iets creatief te doen of wat u maar
wilt. We geven met elkaar A vorm aan de bijeenkomst en initiatieven zijn
van harte welkom. Zo valt er | altijd wat te beleven!

Kom eens binnen en ervaar zelf hoe verrassend leuk en gezellig deze middagen kunnen zijn.

Thuisabonnement Wonen Plus Welzijn

Zolang en prettig mogelijk thuis blijven wonen!
Wonen Plus en Welzijn biedt ouderen, gehandicapten en chronisch zieken de mogelijkheid,
om zo lang mogelijk en op een prettige manier thuis te blijven wonen.
Een thuisabonnement kost € 5,60 per maand, voor huurders van de Wooncompagnie € 3,50 en
voor Beter Wonen € 4,05 per maand. Heeft u interesse neemt u dan contact op met het
servicepunt bij u in de buurt. (Alle diensten worden door vrijwilligsters uitgevoerd)

Wat kunnen we voor u betekenen?

- Hulp bij tuinonderhoud. - Klusjes in en rond het huis.

- Vervoer. - Boodschappenservice.

- Medicijnbezorging, - Hulp bij persoonlijke administratie (belasting opgave)
Computerondersteuning. - Hulp bij instellen tv, telefoon en andere apparatuur.
Informatief huisbezoek.

Interesse in Doet & Ontmoet of het Thuisabonnement van Wonen Plus Welzijn?
Neem dan contact op met Servicepunt Hippolytushoef: Parkzicht 11 1777 BC Hippolytushoef.
Telefoon: 0227 591570 (ma t/m vrij van 9:00- 12:00 uur.)
Of mail naar: wieringen@wonenpluswelzijn.nl

Maaltijden Uit en Thuis.
Kunt u tijdelijk of voor langere tijd niet meer voor uw warme maaltijd zorgen?
Dan kunt u van Maaltijden Uit en Thuis gebruik maken. Er wordt rekening
gehouden met dieetwensen. Ook gebruiken we de beste ingrediénten en
"l_.‘j‘:" enthousiaste vrijwilligers bezorgen de koelverse maaltijden bij u thuis.
Nl Op diverse locaties bieden we tevens de mogelijkheid om samen te eten.
& U kunt ons op werkdagen van 8:30 uur -12:00 uur bereiken via 0224-273150
* of mail naar maaltijden@wonenpluswelzijn.nl
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Vrijwilliger van de maand september.

Mij is gevraagd iets te vertellen over mijn leven en als vrijwilliger van de
S.V.M. |k ben David Schipper, geboren in 1930 in Kloetinge, gem. Goes. Mijn
vader was een van de eerste assistenten van voorlichting in Nederland.
Mijn moeder was huisvrouw en ik had 1 jongere zuster.

% Voorjaar 1937 zijn wij verhuisd naar Wilhelminadorp, waar mijn vader
bedrijfsleider werd van de juist opgerichte proefboerderij “Zeeland.”

| Hier doorliep ik de lagere school. Herfst 1941 kwam er een schrijven van
het Mln van Landbouw dat mijn vader overgeplaatst werd naar de Proefboerderij “de Prof.
Dr. J.M. v. Bemmelenhoeve” in Wieringermeer. Zo kwam ik maart 1942 in de polder terecht.
In Medemblik maakte ik de lagere school af en kwam op de U.L.O. In 1946 slaagde ik voor
diploma A en B. Toen ben ik ingeschreven voor de Hogere Landbouwschool in Groningen.

In 1951 had ik mijn diploma en werd op 31 januari 1953 in militaire dienst.

We werden toen naar Zeeland gestuurd om hulp te verlenen wegens de watersnoodramp,
waar we 6 weken werkzaam zijn geweest. Die periode heeft een grote indruk op mij gemaakt.
Augustus 1953 kreeg ik een aanstelling als assistent-bedrijfsleider op de proefboerderij.

Mijn vader was overspannen geraakt, voornamelijk doordat hij niet meer kon voldoen aan de
eisen, die aan hem gesteld werden. We werden overspoeld door groepen uit het buitenland en
mijn vader sprak geen talen. Ik voelde me daarin als een vis in het water.

Op 31 januari 1956 ben ik getrouwd met Annie Lettinga, uit Slootdorp.

Uit ons huwelijk zijn 4 zoons geboren en we zijn trotse grootouders van 9 kleinkinderen en

2 achterkleinkinderen. Met allemaal hebben we goed contact.

In 1965 ging mijn vader met pensioen en kwamen wij op de boerderij wonen. Het landbouw-
kundige breidde zich sterk uit en de boerderij werd in 2 keer vergroot tot ruim 100 ha.

Ook kwam ik in een aantal besturen terecht. In 1990 kreeg ik een schrijven van het Min. van
Landbouw waaruit bleek, dat er een reorganisatie aan kwam waarbij er een persoon
boventallig was. Daar ik ruim 40 dienstjaren had, bood men ons vervroegde uittreding aan.
Zo kwamen we in de Zeeaster 1 in Middenmeer te wonen.

Spoedig kwam Annie met de Kroon in aanraking, doordat ze lid werd van de schilders club.

In 1995 waren er problemen met de Kroonbode, doordat het ene redactielid was overleden en
de andere in het ziekenhuis terecht kwam. Het was voor Bertus Verschure, de toenmalige
voorzitter, een groot probleem. Hij begeleidde het kunst schilderen. Annie stelde toen voor,
dat ik zou helpen. Hierdoor kwam ik in het bestuur van de deelnemerscommissie terecht,
namens de Kroonbode. In 1999 moest deze commissie omgezet worden in een subsidiabele
vereniging. Dus met geldige statuten, een huishoudelijk reglement en een KvK nummer.

Dat werd de S.V.K. (Senioren Vereniging Kroonwaard). Ik werd daar toen secretaris van.

Ook fungeerde ik als vicevoorzitter. Met Gerard Bremer heb ik vele jaren de Kroonbode
gemaakt. Ik sleepte alles aan en Gerard zette de Kroonbode in elkaar. Na het wegvallen van
Bremer, heb ik dat vele jaren met plezier samen gedaan met Henk Torenvlied.

Namens de S.V.K. ben ik ook nog voorzitter geworden van de Seniorenraad bij de gemeente
Wieringermeer. Bij de gemeentelijke fusie, is dat overgenomen door de L.S.B.O.

Aan alles komt een eind en in 2018 ben ik afgetreden als secretaris. Nu bezorg ik nog wat
Kroonbodes en schrijf soms nog een verslagje. Dit is in het kort ons werkzame leven.

D. Schipper.

22



Karin # 4
Smit§ ¢
Uitvacft. \
begeleiding ‘ '
@ 06 81 3581 10
@ 02 27 74 50 50

24/7 bereikbaar

Leonie Appers

Uitvaartbegeleiding Wiering ermee r
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zelf 7Oy P—maakmode
DEmt KAMER

Uw-adres voor:

STOFFEN, WOL,HANDWERK
LAMPEN, BEENMODE, LINGERIE
ONDER- EN NACHTMODE

BENT U SLECHT TER BEEN,
BEL 0227 501717 EN IK KOM
BIJ] U LANGS.

ONS ADRES : BRUGSTRAAT 37
1775 BO MIDDENMEER.

info@deopkamer
www. de opkamer.nl
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Tel. (0227) 82 36 61
06.37 1771 94

ijke dienstverlening bij u thuis




