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Beste lezers, 
 
Daar zijn we weer. Na een lange zomerpauze heeft het bestuur haar taken weer op-
gepakt in onze eerste vergadering. Uiteraard hebben we een paar datums geprikt 
voor de bingo’s. Ook kregen we informatie over de dorpencompetities klaverjassen 
en biljarten. Al deze datums staan in deze nieuwsbrief opgenomen.  
Een vast punt op de agenda is het financieel overzicht van de penningmeester. Dat 
baarde toch wel enige zorgen. De sterk gestegen huur hebben we vorig seizoen gro-
tendeels opgevangen door de algemene contributie met een tientje te verhogen. 
Maar intussen stegen ook de kosten van de boodschappen zoals iedereen merkt die 
de supermarkt bezoekt. De bankkosten zijn bijna verdubbeld. Kortom, we teren in 
op onze reserves. Onze taak als bestuur is om de gevolgen vóór te blijven. Daarom 
hebben we de vervelende maatregel genomen om per 1 oktober 2024 de prijzen van 
koffie en thee naar € 1,-- te verhogen en van de andere consumpties naar € 1,50. 
Ook de bijdrage voor een bingo gaat naar € 4,--. Hiermee hopen we de financiën 
gezond te houden. 
Iets heel anders. Via de LSBO kreeg ik de volgende informatie. In de Noordkop 
doet de brandweer momenteel zo’n zestig woningchecks per jaar. Tijdens zo´n con-
trole wordt gekeken naar de veiligheid in huis in brede zin. Is er gevaar voor kool-
monoxide in huis door defecte afvoer? Liggen er geen stekkerdozen vol stof onder 
de tv? Is er een veilige vluchtroute in het geval van brand? Zijn er handvatten en 
antislipvoorzieningen in de douche? In een praktijkvoorbeeld werd het nut duidelijk 
gemaakt. Bij een controle in juni jl. bleek in een woning van een oudere dame de 
afvoer van de cv losgeschoten. Hierdoor werd het koolmonoxide (CO) niet naar 
buiten geblazen, maar de zolder op. Op de zolder van de woning had ook een CO-
meter gehangen. Die was keurig afgegaan maar toen hij bleef piepen, heeft de be-
woonster een overbuurvrouw ingeschakeld om het apparaat te verwijderen. Ze 
dachten allebei dat het een defecte rookmelder was. Een levensgevaarlijke misvat-
ting. Het was wel op zolder, maar als de cv op een koude dag goed staat te loeien, 
dan kan het zo maar ook op de lagere verdiepingen fatale gevolgen hebben. CO is 
niet te zien en niet te ruiken, maar sust je als een sluipmoordenaar in slaap, waarna 
je overlijdt. Gelukkig vond de bewoonster het goed dat er een controle werd uitge-
voerd en werd het euvel op tijd ontdekt. Maar zo’n incident onderstreept nut en 
noodzaak van de woningcheck. Mensen wonen steeds langer thuis en niet iedereen 
blijft even zelfredzaam. De eigen woonomgeving moet gewoon op orde zijn. Mocht 
u een kans krijgen hieraan mee te doen, doe dat dan. Je kunt ook een aanvraag in-
dienen. Een woningcheck duurt niet zo heel lang. Het is gratis en kan levens red-
den. Zo’n controle aanvragen kan via www.gratiswoningcheck.nl of 
www.woongemakiskinderspel.nl. Denk er eens over na. 
 
Voor nu eerst weer een hartelijke groet.  Bert. 
 
 

Van de voorzitter 

http://www.woongemakiskinderspel.nl
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Bloed prikken 
 

Op maandag, woensdag en vrijdagochtend 
komt Starlet in Het Posthuis bloed prikken, 
doorgaans van 9:15 tot 9:45 uur, en alleen 
op afspraak. 

 

Afspraak via de website Starlet DC of  
bel 085-773 67 36. 
 
 

Thuis prikken kan alleen als uw 
zorgverlener dat regelt met Starlet. 
Zie ook www.starlet-dc.nl 

 
 
 
 
 

   Onze bezorgers 

 
Mevr. L. van Lunsen-de Looff 
Tel: 0227-503725 Ir. Lelystraat, Bree-
straat, Eikenlaan, Ir. Wortmanstraat, 
Prof. Lorentzstraat Beukenlaan,     
Hazelaarlaan en Kastanjelaan.  
 
Dhr. J. Terpstra 
Tel: 0227-501431 Poststraat, Toren-
straat, Havenstraat en Kerkring. 
 
Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083 
Berkenlaan, Lijsterbeslaan, Plataan– 
laan en Dr. Lovinkstraat 
 
Mevr. A. Guijt-Modder 
Tel: 0227-501031 
Wilgenlaan, Lindelaan en Elzenhof 
 
Dhr. H. van Schaik 
Tel: 0227-501729 Leeuwetand, 
Schorrekruid, Zeeaster, Stevinstraat, 
Leeghwaterstraat, Kamille en  
Brugstraat 
 
Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083  
Buitengebied en Schelpenwijk 
 
Dhr. J. Schipper 
Tel: 0227-501028 Dr. Colijnstraat,   
Dr. Hoogkamerlaan, Esdoornlaan, 
Prof. Ter Veenweg, Meidoornlaan en 
Kroonwaard  

      Data activiteiten 
 
Inloopochtend:     elke eerste en derde  
      donderdag van de maand. 
 

Repaircafé: elke derde donderdag van 
   de maand.  
   Beide van 10:00—12:00 uur 

 

http://www.starlet-dc.nl
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Activiteitenvereniging ‘De Meerpaal’ 
Posthuis 
Poststraat 16, 
1775 AW Middenmeer 
 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 

Voorzitter                Bert Olthof 
Tel: 0227-502083 
a.t.olthof@quicknet.nl 
 

Secretaris       Albert Bloemendaal 
Tel: 06-171 12 821 
aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

2e Secretaris        Corry de Groot- 
                de Kroon 
Tel: 0227-501630 
thijsencorry@quicknet.nl 
 

Penningmeester          Roel Willemse 
Tel: 0227-501037 
roel-martha@hotmail.com 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 
 

Algemene bestuursleden 
   Jenne van der Tuin 

Tel:  06-186 80 921  
jenne.tuin@gmail.com  

   Adrie van Beekveld 
Tel:  06-271 02 365 
sonjadrie@ziggo.nl 
 

  Martien v/d. Velde 
Tel: 0227-502244 
familievandevelde@quicknet.nl 
 

Algemene informatie 

Bestuur 

Contributie 

De contributie voor de Activiteiten-
vereniging bedraagt € 30,00 per  
persoon per jaar.    

Redactie Nieuwsbrief 

 
Albert Bloemendaal 

 
 tel.: 06-1711 2821 

 aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

 

Kopij s.v.p. inleveren vóór  
de 22e van de maand. 

Drukwerk:  Henk van Rooden 
info@henkvanrooden.nl 
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Wekelijkse activiteiten en 
contactpersonen 

  

    SJOELEN 
 
 

Dinsdag   13:30-15:45 uur 
 

Mevr. M. de Vries    06-279 93 731 
 

 

  

  KOERSBAL 
 

 
Donderdag  13:30-16:30 uur 
 

Mevr. I. Vreman      0227-501400 

 
 

 BILJARTEN 
      
 

 Groep A 
 
Dinsdag + Vrijdag 13:00-17:00 u. 
Dhr. Jan Stam   06-338 19 688 
 
 

  Groep B 
 
Maandag + Woensdag 13:00-17:00 u 
Dhr. Wim Vreman 0227 - 501126 
 
     

KEEZEN 
 
Twee keer in de maand kunt u op maandag gezellig 
deelnemen aan dit leuke bordspel. 

     
 
Aanvang is 13:30 uur en het Keezen wordt begeleid door Anneke Glas en Riet 
Tiggeloove. 
 

Informatie kunt u opvragen bij Riet, tel. 0227-501344 

Bibliotheek 
 
   

Elke vrijdag in de even weken  
 
is de bibliotheek in het Posthuis  
         geopend van 10:00 uur tot 11:30  
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    Annette Prins 
     
    Afra de Vries 
 
        
        
   

  Tel. 0227-501283 / Website: Fysiotherapiemiddenmeer.nl / email: info@fysiotherapiemiddenmeer.nl 
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De oplossing van de puzzel in de  
Nieuwsbrief van april is: 

 

“XXXXXXXXXXXX “ 

Er zijn 8 goede oplossingen              
ontvangen en de winnaar vermelden 
we op  
pagina  22. 

Beste AVIA club spaarders, 
  

Hierbij laat ik u weten dat wij met 
zijn allen nu al  gespaard hebben: 

  

11.311=  € 226,22 

  
geweldig toch, ga zo door mensen 

 

 
Roel Willemse, penningmeester 
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Activiteitenvereniging De Meerpaal 

 

 

 

 

 

 
Aanvang:  14:00 uur 

Entree:  € 4,00  (inclusief koffie/thee) 

Deze foto van Onbekende auteur is gelicentieerd onder CC BY-NC-ND  

 

http://ict-idee.blogspot.ca/2015/03/223-maak-je-eigen-bingokaarten-met.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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    ACTIVITEITENVERENIGING 
 
      DE MEERPAAL 
 

 
 
 

STEM NU DIRECT IN DE RABO APP OF ONLINE OP 
RABOBANK.NL/CLUBSUPPORT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Let op: alleen leden van Rabobank Kop van Noord-Holland mogen stemmen. Als u klant 
bent, bent u niet automatisch lid !  Dan kan hij/zij lid worden en meestemmen tijdens de 
campagne.  Het lidmaatschap vraagt u gemakkelijk en snel aan via : 

www.rabobank.nl/particulieren/leden 
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 BADMINTON 
 
 
 

Sporten, meer bewegen ? 
Dat kan in Middenmeer. 
 

Elke week badminton op de woensdagavond. 
Een groep vijfigplussers spelen telkens twee tegen twee. 
Lekker bewegen, sociaal en gezellig. 
 

Kom eens kijken op woensdagavond om 20:00 uur in de  
Eme Kadijk sportzaal. 
Rackets zijn aanwezig en de eerste maand gratis proberen.  
 

Voor meer informatie kunt u bellen met Ineke,  
tel. 06-16229845 
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Meedoen Hollands Kroon 
 
De gemeente Hollands Kroon maakt het via de regeling Meedoen Hollands 
Kroon ook voor personen van 18 jaar en ouder mogelijk om deel te nemen 
aan sport- culturele- en onderwijsactiviteiten. 
Per jaar is € 125,- per persoon van 18 jaar of ouder beschikbaar. De regeling is 
bedoeld voor personen / gezinnen met een laag inkomen en met een beperk-
te hoeveelheid spaargeld. 
 
Ook willen we ouderen, die bijvoorbeeld van de AOW moeten rondkomen, 
graag bereiken. Ze weten vaak niet dat ze recht hebben op deze regeling, dat 
is inmiddels bekend. 
Volgens de ombudsman blijft deze groep vaak buiten beeld. Ze verdienen het 
om iets sociaals, zoals bijvoorbeeld een biljartclub, te blijven bezoeken. Fat 
houdt het leven prettig en het is zeker geen schande om hier dan ook gebruik 
van te maken. 
 
Bij onze vereniging kun je het budget gebruiken voor de contributie en even-
tuele deelname aan een van de vele activiteiten, welke wij aanbieden. 
 

Hoe kun je meedoen? 
 

Om te beoordelen of je voor deze vergoeding in aanmerking komt verzoekt 
de gemeente je om bijzondere bijstand aan te vragen. Als je in aanmerking 
komt, ontvang je van de gemeente een besluit. Je kunt vervolgens met je    
DigiD inloggen op de website en/of producten voor jezelf kopen. 
 
De aanbieder neemt contact je op over de geplaatste bestelling. Heb je na 
twee weken na plaatsing van de bestelling geen bericht ontvangen, dan ra-
den we je aan zelf contact op te nemen met de aanbieder. 
 

Gedeeltelijk overgenomen uit Weekblad Hollands Kroon 
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CONSUMPTIE PRIJZEN GEWIJZIGD 

 
In verband met de gestegen kosten zijn we helaas genoodzaakt de prijzen 
voor de consumpties iets te verhogen. Per 1 oktober a.s. gelden onder-
staande prijzen. 
 

KOFFIE/THEE   -  € 1,00    
FLESJE WATER    -  € 0,50   
OVERIGE CONSUMP.  -  € 1,50  
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Horizontaal: 
 

1 tennisterm, 4 ordinaire meid, 8 nijlreiger, 
11 edelgas, 12 steek- orgaan van insecten, 
13 ontvangzaal, 15 flexibel, 17 houtsoort, 
19 projectieplaatje, 20 grappen verkopen,  
22 informatie- en communicatie- techno-
logie, 23 rangtelwoord,  25 oorlogsgod,  
27 plaats in Duitsland, 
28 digital versatile disk (afk.)   
30 aanbeden vrouw, 31 graanafval,  
33 modieus, 34 zeer oud (voorvoegsel), 
36 keurig passend, 39 afkorting,  
40 vogel, 42 wanneer, 43 rivier (Spaans), 
44 stadswal, 46 vermoeid, 47 bestel- kos-
ten voor poststukken, 49 niet even, 
50 sprookjesfiguur, 52 tegenzin, 54 voor- 
 zetsel, 55 door nalatenschap verkrijgen 
57 kruid, 58 Indonesië (op auto’s).  
60 ademhalingsorgaan, 62 water (Frans) 
63 per uur (afk.) 64 bontsoort,  
66 stopmechaniek, 68 reisdocument,  
70 Amerikaanse schrijver, 71 rokers-gerei, 
73 telecombedrijf, 74 februari,  
75 controleren, 77 onhoudbare service bij 
tennis, 78 meisjesnaam, 79 vocht uit de 
lever, 81 zilverpopulier, 82 body mass      
index (afk.) 84 zeevogel, 86 vette vloeistof, 
88 inspanning, 90 laboratorium (afk.),  
92 omzien, 94 kort jasje, 96 stand van de 
edelen, 98 veld, 99 soort crème, 
100 kledingmaat, 101 koers, 102 verdikte 
huid, 103 dwaas, 104 berggeel. 

Verticaal: 
 

1 vlak, 2 land in Afrika, 3 tijd rekening,  
4 zachte vezelplaat, 5 zeer deugdzaam,  
6 romantisch lied, 7 smaad, 8 wat,  
9 zoetwatervis, 10 Duitse champagne,  
14 lucht uit de longen laten stromen,  
16 in loco (afk.), 18 opname van een  
beweging, 20 overheid,  21 getal,  
24 bouwland bij een dorp (gewestelijk),  
26 kledingstuk, 29 religieuze tovenarij,  
32 Marokkaans hoofddeksel, 33 papegaai,  
35 Europeaan, 37 lijm, 38 ontwikkelings- 
lijn, 39 schijn, 41 kracht, 43 afsluiting van 
een raam, 44 vis, 45 legendarische pop-
artiest, 47 rijstgerecht, 48 zware drug,  
51 tovergodin, 53 vragend voornaam-
woord, 56 verpleegster, 
59 deel van een bepaalde boom, 
61 hardware, 63 zeer precies, 65 zee hond, 
67 volgzaam, 69 graafgereedschap,  
71 uitroep, 72 wig, 75 strijkinstrument,  
76 plaats in België, 78 pratende vogel,  
80 dakbedekking, 82deel van het lichaam, 
83 bedrijf van een bijenhouder, 85 moraal, 
87 beeld in de publieke opinie,  
89 uitgestorven rund, 90 schuifbak,  
91 uitvinder van telefoon, 93 keurmerk op 
gewichten, 95 IJslandse magere kwark,  
97 lang stukhout, 99 middelbaar technisch 
onderwijs (afk.). 

 
53 5 80 17   14   2 93   94 3 90 47 24 21   

                                  

42 7 45 31 50 56   8 33   4 55 64   19 62   

                                  

34 63 97 48 10 26 16 76 1   29 11 21   28 85   

                                  

63 14 42 42 55 97   60 61 93 23             

                                  



Jaargang  9,    nummer  7        Sept.  2024                                                                               15  

 

Kruiswoordpuzzel september 2024  

 
 
 
 
 
 
 
 

Stuur of mail uw oplossingen vóór 20 sept. naar Frans Vreman  
Dr. Lovinkstraat 31, of fhj.vreman@quicknet.nl  

Onder de goede inzendingen wordt een cadeaubon verloot. 

mailto:fhj.vreman@quicknet.nl
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SAMENWERKINGSVERBAND 
   ACTIVITEITENVERENIGING  
     WIERINGERMEER 
 

Wedstrijdprogramma  
Klaverjassen 

SAW senioren – Wieringermeer 
Seizoen 2024-2025 

 

 

Datum:      Locatie:   Aanvangstijd: 
 

Vrijdag 11 oktober 2024  Middenmeer  13.30 uur 
 

Vrijdag  08 november 2024 Kreileroord   13.30 uur 
 

Vrijdag 14 februari 2025  Wieringerwerf  13.30 uur 
 

Vrijdag 14 maart 2025  Slootdorp   13.30 uur 
 

 

 

 

Competitieleider: Riet Tiggeloove 

   Beukenlaan 38 

   1775 EC Middenmeer 

   Tel. 0227-501344 
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Regio Biljart 
 

Aangezien dat de Dorpencompetitie toch wel een traditie is van de vier     
dorpen waar we al jaren als biljarters veel plezier aan beleven, heb ik de 
speeldata weer ontvangen.  
We mogen alle biljartleden van groep A en B opgeven voor de wedstrijden. 
Iedereen is dan ook van harte welkom om in het dorpen team deel te nemen. 
Het is natuurlijk op vrijwillige basis, echter net als bij andere activiteiten 
schept dat wel een verplichting. Het gehele team is dan afhankelijk van de 
andere teamleden. Laatste vrijdagmiddag van de maanden september, okto-
ber, november 2024 en januari, februari en maart 2025. Zie wedstrijdrooster 
op pagina 20. 
In de maand december worden er geen  wedstrijden gespeeld, dit door de 
vele feestdagen, waar toch een ieder graag een viering aan wil geven met de 
familie. 
Het kan natuurlijk altijd voorkomen dat iemand niet altijd kan,  om welke  
omstandigheden dan ook. Daarom zoeken wij ook een paar reserve spelers 
die bij een afmelding eventueel willen invallen. 
Als u er moeite mee heeft om tegen een bepaalde vereniging te spelen,    
zoeken we samen naar een oplossing. Wilt u bij hoge uitzondering u wel ten 
dienste van het team stellen om in te vallen kan dat ook geregeld worden. Al-
les gebeurt in goed overleg met het team. 
Het gaat om de gezelligheid die we hieraan beleven. Geef u a.u.b. op met het 
moyenne dat u afgelopen seizoen heeft gespeeld, vraag uw westrijdleider 
hierna. In deze competie worden 5 punten ervan afgehaald om toch een leu-
ke partij te kunnen spelen. Lijkt het u leuk om hieraan deel te nemen en één 
vrijdagmiddag in de maand hier tijd aan te besteden. Neem dan contact op 
via hendrikpas@hotmail.com 
 
Opgave bij H. Pas, e-mail: hendrikpas@hotmail.com of mobiel 06-36065002 
Dank u wel. 
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KEEZEN 
 
 
 
 
 
 
 

Maandag 2 september beginnen we weer met het altijd zo gezellige 
en spannende Keezen. 
Aanvang, als gebruikelijk, om 13:30 uur. 
 
 
 
 

CONTRIBUTIE BILJARTEN 
 
 
Middenmeer 8-8-2024 
 
Beste biljarters , de zomer-stop raakt op zijn einde , 
Dat betekend dat de activiteiten in September weer gaan beginnen. 
Hierbij wil ik u er aan herinneren dat het betekend dat de contributie 
Voor het biljarten betaald moet worden voor het seizoen 2024-2025 
Het bedrag van 50,00 € kan overgemaakt worden op rekening nummer 
NL44RABO 0306 7392 59  
t.n.v. activiteitenvereniging , De Meerpaal , 
met vriendelijke groet 
 
Roel Willemse 
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Biljarten Groep A 
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Politie / Brandweer met spoed: 
Alarmnummer 112 

 

Gemeente Hollands Kroon: 
088-32 15 000 

 
Omring Service 

088-20 67 999 

 
Volgende bestuursvergadering is op: 
 

17september a.s. 

W. Bouwmans / P. Peek 
Oester 31, Middenmeer 
0227-501456 
 
P. Stuit / W. Wisse 
Brinkweg 3, Wieringerwerf 
0227-602450 
 
P. Alders/ S. Alders 
Omtaplein 16, Wieringerwerf 
0227-601234 
 

Huisartsenpost Hoorn 
Ná 17:00 uur en in het weekend 
0229-297800 
 

 
 

Blokkeren van bankpassen: 
 

ABN-AMRO  - 088-226 2630 
ING-bank  - 020-228 8800 
RABO bank  - 088-722 6600 
 
 

 

Wooncompagnie   0900-2022373 
(alléén bij calamiteiten) 

 
 

   Corry de Groot 
 

 Gonnie Leyten   
 

 Ineke Vreman 

Bank telefoonnummers 

Techn. dienst ‘Posthuis’ 

Gastvrouwen ‘Posthuis’ 

Activiteiten de Zonnebloem 

Algemene info 

PROGRAMMA  2024  
 
 
 

 

23 okt. De Bloeiers Slootdorp 

27 nov. de Kerstshow 

   

Belangrijke tel. nummers 

Huisartsen 
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  2 Mw. A. Zeeman-Fraas 
  4 Dhr. N. Leijten 
  4 Dhr. H. Rink 
  8 Dhr. C. Nuijens 
  9 Mw. B. Stam-v/d. Berge 
11 Dhr. J. Stam 
20 Mw. G. Woldring-Freriks 
23 Dhr. A. Mul 
25 Mw. H.L. Ruijzendaal 

 
Uit de goede inzenders werd door 
onze huisnotaris Jaap Schipper de  
gelukkige  winnaar getrokken, dat 
was dit keer: 

 

Jan Dimmers 
 

Van harte gefeliciteerd,  
de cadeaubon van slagerij v/h. Riet 

wordt binnenkort bij u bezorgd. 
   

Winnaar puzzel Jarigen september 
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