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Niedorp  

NIEUWSBRIEF    maart  2026 

Krachtig 
Betrokken 
Ondernemend 

wekelijks 
 
woensdag 10.00 -  11.15 uur 
Niedorphal, badminton voor senioren 
 
donderdag 10.00 - 11.00 uur 
Prins Maurits, seniorengymnastiek 
 
donderdag 13.30 - 16.00 uur 
Maria Mater, koersbal 
 
                          ______________ 
           
 
woensdag 15 april 
fietsen 
start Maria Mater, 13.30 uur  
 
woensdag 29 april 
bloembollenbommel, 13.30 uur 
 
maandag 04 mei 
Maria Mater, 14.30 uur 
bingo 
 
woensdag 13 mei 
fietsen 
start Maria Mater, 13.30 uur  
 
woensdag 27 mei 
bezoek Couwenhof, 14.00 uur 
 
 
 
 

Van de voorzitter 
 
Maartse buien, nou daar hebben we nu 
mee te maken. Met het weer is het hol-
len of stilstaan. We moeten er maar mee 
leven. Ondanks alles  wordt het lente, 
met alles wat daar bij hoort. De sneeuw-
klokjes  en krokussen en narcissen zijn 
er toch al volop. Dus geniet daar vooral 
van. 
 
met vriendelijke groet, 
Trudy de Kruijf. 
 

KBO 

Indien u vervoer nodig heeft 
om onze activiteiten te bezoe-
ken dan betaalt u € 1,50 aan 
de chauffeur.  
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woensdag 29 april 
Bloembollenboemel 

We gaan aan de boemel! 
In de bloeiende Zijpe rijdt vanaf het Land 
van Fluwel de bloembollenboemel. Een 
rondrit van 1½ uur door de bloeiende bol-
lenvelden. Er gaat een gids mee die van 
alles vertelt over de omgeving. Er wordt 
een stop gemaakt op de proefvelden van 
Fluwel waar gelegenheid is om foto’s te 
maken tussen de tulpen. De boemel is 
comfortabel en overdekt waardoor de ritten 
ook bij minder goed weer door gaan.  
De boemel is goed toegankelijk met de rol-
lator. De boemel heeft een mooie, brede 
rijplaat (is niet steil) waarop de deelnemers 
met rollators kunnen lopen. Ook is er 
plaats voor een rolstoel.  Dus bent u slecht 
ter been dan is het geen probleem om mee 
te gaan. 
De boemel vertrekt en eindigt op Land van 
Fluwel; Belkmerweg 65 Sint Maartenszee. 
Een half uur voor vertrek worden we wel-
kom geheten waarbij een kopje koffie of 
thee met appelgebak aangeboden wordt. 
 
Vertrek: 
13.00 u parkeerplaats Oosterweg, Nieuwe 
              Niedorp en Maria Mater, ‘t Veld 
Kosten: 
€ 21,- rekening NL53RABO 0377611565  
tnv KBO Niedorp  
Opgave:  
Teuntje van Santen, 0226-421656 
 
Heeft u geen eigen vervoer dan betaalt u 
de chauffeur € 3,- 
 
De inschrijving sluit op 25 april. 

Dagtocht   10 juni 
 

De dagtocht op woensdag 10 juni is volge-
boekt. Er is een mogelijkheid om u op een 
reservelijst te plaatsen. Mocht er een af-
melding komen dan maakt u kans om toch 
mee te gaan. Het is helaas niet anders 
maar wij hebben u al laten weten hoe dit 
buiten onze schuld om ontstaan is. 
Wel wijzen we u er op dat ontvangst van 
het inschrijfgeld betekent bevestiging van 
deelname.  Hebt u nog niet betaald, wilt u 
dat dan doen voor 25 april.  
 
Vertrek: 8.15 u Maria Mater, ‘t Veld 
             8.30 u Prins Maurits, Nw Niedorp 
Kosten:   
€ 75,- rekening NL53RABO 0377611565  
tnv KBO Niedorp 
Opgave:  
Teuntje van Santen, 0226-421656 
vermelden of u rollator of een opvouwbare 
rolstoel gebruikt.  
 
 

woensdag 27 mei 
Bezoek aan de Couwenhof 

 
We brengen een bezoek aan de Couwen-
hof, de tuin van Anouska Couwenhoven 
waar we zes jaar geleden ook zijn ge-
weest. Toen was de tuin nog in ontwikke-
ling maar nu is hij helemaal af en een 
nieuw bezoek meer dan waard.  Anouska 
vertelt met passie over haar tuin, hoe hij 
ontstaan is, hoe zij hem beleeft. Door haar 
plantkeuze trekt de tuin veel soorten vlin-
ders en hommels. 
Op het terras bij het huis of in de veranda 
in de tuin is het goed toeven om na te pra-
ten en te genieten van een kopje koffie of 
thee met een lekker stuk vlaai. 
Voor dit bezoek blijven we dicht bij huis 
want de Couwenhof vindt u achter het huis 
van Anouska aan de Dorpsstraat 58 
(Laagzijde) in  Nieuwe Niedorp waar we 
om 14.00 uur verwacht worden. 
 
Kosten:  
€ 8,- rekening NL53RABO 0377611565  
tnv KBO Niedorp 
Opgave: Teuntje van Santen, 0226-
421656 
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Breinfit 
 

Wat een leuke en verrassende middag was het. We wisten niet wat ons te wachten 
stond, maar het enthousiasme waarmee Cindy Schmidt  haar presentatie bracht zorgde 
er voor dat iedereen betrokken werd en ook actief meedeed. We hebben de werking van 
ons brein beter leren kennen waarbij spelletjes en eenvoudige oefeningen ons hielpen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fietsgroep 
 
Onze fietsgroep gaat er weer op uit. 
Woensdag 15 april worden de eerste kilo-
meters weggetrapt. Het programma dat 
wordt uitgestippeld bedraagt 30 kilometer.
Opsteken voor een lekker bakkie hoort er 
uiteraard ook bij. Wilt u ook mee, vertrek is 
om 13.30 uur vanaf Maria Mater. 
Voor meer informatie kunt u terecht bij Gré 
Blankendaal (0226-422503).  
 
 

Geen bingo 
 

Maandag 6 april is tweede paasdag. Dat is 
de reden dat er geen bingo gehouden 
wordt in Maria Mater. De volgende bingo is 
maandag 4 mei. 
 

Biljartgroep 
 

De biljartende dames stoppen traditiege-
trouw na de Paasdagen om in september 
na de Zijdewinder kermis het groene laken 
weer op te zoeken.   



 
Nieuwsbrief  KBO Niedorp                                                              4                                                                                    maart 2026 

Colofon 
 
 

 bestuur 
 
voorzitter 
Trudy de Kruijf                                      0226-237116 
Burg. Ankerplein 33, 1733AW Nieuwe Niedorp      
kruij182@planet.nl 
vice voorzitter 
Peter Couwenhoven    0226-413019 / 06-25311671 
Dorpsstraat 62, 1733 AN Nieuwe Niedorp   
p.a.couwenhoven@quicknet.nl 
secretaris/ledenadministrateur 
Ferry Jacobs                                        06-38917411 
Tin 4, 1786 BA Barsingerhorn                     
ferryjacobs01@gmail.com 
penningmeester 
Gerard Goudsblom      0226-421778 / 06-53184689 
Oranjelaan 30, 1735 HR ‘t Veld  
oranjelaan@ziggo.nl 
jaarprogramma 
Teuntje van Santen                             0226-421656 
Dreef 43, 1735 HM ‘t Veld                           
johnenteuntjev.santen@kpnmail.nl 
wandelen/fietsen 
Gré Blankendaal                                  0226-422503 
Oranjelaan 23, 1735 HP ‘t Veld                   
greblankendaal@gmail.com  
                                  
banknumer 
NL53 RABO 0377 6115 65 tnv KBO Niedorp 
            
distributie nieuwsbrief 
Gerard Goudsblom 
 
redactie nieuwsbrief 
Peter Couwenhoven 
 
LSBO - Hollands Kroon 
www.lsbo-hollandskroon.nl 
 
Heeft u vragen op het gebied van wonen, 
welzijn en zorg? Dan kunt u met uw vragen 
terecht bij de vrijwillige onafhankelijke advi-
seur.  De VOA is een samenwerking tussen 
Wonen plus Welzijn, de LSBO en de ge-
meente Hollands Kroon. 
Voor een gesprek met onze Vrijwillig Onaf-
hankelijk Adviseur kunt u een afspraak ma-
ken met mevrouw Bets van der Hoek, tele-
foon 0226-722694. 
 

KBO-NH geeft negatief advies 
 
Een aantal KBO verenigingen hebben een 
e-mail ontvangen van Sharing Global.  
Ook wij hebben deze mail gekregen. 
 
Sharing Global zegt begeleiding te bieden 
voor mensen bij het opbouwen van een 
WMO-dossier. Het is een commerciële par-
tij die niet werkt voor gemeenten maar voor 
de zorgvrager. De zorgvrager betaalt voor 
Sharing Global voor het opbouwen van het 
dossier en dit zou de zorgvrager en hun 
mantelzorger(s) ontlasten. 
 
Sharing Global is, zoals gezegd, een com-
merciële partij. Het lijkt erop dat het een 
startende onderneming is en zij benaderen 
onze KBO verenigingen omdat zij op zoek 
zijn naar klandizie. Er is dus ook geen en-
kele reverentie betreffende de betrouw-
baarheid van deze organisatie. Ook het nut 
van het opbouwen van een WMO-dossier 
door een derde, dus niet door de zorgvra-
ger zelf, mantelzorger of ouderenadviseur, 
is niet geheel duidelijk en lijkt juist nogal  
omslachtig. 
 
Het bestuur van KBO Noord-Holland ad-
viseert u daarom NIET met deze partij in 
zee te gaan. 
 
Mocht u vragen hebben op dit gebied dan 
kunt u daarover contact opnemen met onze 
VOA. 
 

 

Wilt u een stukje schrijven, een reactie 
geven op onze activiteiten of heeft u ko-
pie over een interessant onderwerp, 
stuur het dan naar Peter Couwenhoven. 

rijbewijskeuringen  
boven de 70 jaar 

 
€ 50,-- 

 
bellen voor een afspraak: 

06-19104098 
van 10 - 12 en van 14 - 16 uur 

 
dokter J.J.A. de Vreede 


