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Colofon

De Kroonbode!

Is (sinds 23-11-1990) het maandblad van Senioren Vereniging Middenmeer (SVM).!
!

Correspondentieadres: kroonwaard@gmail.com !

De Kroonbode wordt gedrukt met zorg door: Yntze Wiebenga.!
|

Bestuur:!

Voorzitter:! ! ! Sjanet Postema!

Secretaris:! ! ! Rene Verberne (0227-501904)!

Penningmeester:! ! Hugo Prins!

2e penningmeester:! Ans Wagenaar!

Leden:! ! ! Frouke Katuin, Yntze Wiebenga en Nico Wagenaar!
|

Redactie: !

Hans Roelofsen! ! 0227-501292 kroonwaard@gmail.com!

Elisabeth Lucken! ! 06-31002896 ellabrocanterie@gmail.com !

| |

Advertentiekosten per kalenderjaar:!

Kwartpagina € 50,00 !

halve pagina€ 75,00 !

hele pagina € 120,00!

|

Bezorging:!

Gerrit Hofman, Henk Huizenga, Yntze Wiebenga, Jaap Klomp, Anneke Gijzenberg, Rens v Rijs!
|

Kopij:!

Oplossingen van de puzzel en kopij voor de 15e van elke maand deponeren in het houten
kistje op de piano, of verzenden via de e-mail. !

Nadruk met bronvermelding is toegestaan. !

De redactie behoudt zich het recht voor, om ingezonden kopij te bewerken, in te korten,
later te plaatsen of niet te plaatsen. !

Te laat aangeleverde kopij zal (in principe) niet worden geplaatst.!

|

Activiteiten:!

Kom eens kijken en/of meedoen aan één of meerdere activiteiten. !

U bent van harte welkom.!

|

Lidmaatschap ‘Seniorenvereniging Middenmeer’ inclusief de Kroonbode:!

Per huishouden € 95,00 per jaar. !

Per persoon € 57,00 per jaar.!

[

Bankrekening:!

NL 49 RABO 03704790 33!

t.n.v. Senioren Vereniging Middenmeer (SVM)!



Van de voorzitter!

De radio staat aan en ik luister met een half oor. !

Soms komt er opeens iets langs waar ik naar wil luisteren,!
maar ook zijn er vaak van die woorden die ik gewoon niet meer
wil horen. !

Ik noem er een paar: verbinding, transparantie, inhoudelijk, klip
en klaar, acteren (als ze handelen of aanpakken bedoelen). !
Als ik nog even doorga is mijn stukje af! !

. Het zijn vaak lege woorden van vooral politici en van
deskundigen die elkaar napraten. !

Wat bedoelen ze eigenlijk met verbinding? Vertrouwen of vriendschap of vrede of !
saamhorigheid of dat allemaal? Nee, ze gebruiken het omdat het zo positief klinkt. !

En bijna elk antwoord begint met: ‘Wat we zien is dat je ziet'.!

Het zou fijn zijn als ze er toch af en toe een woord mét betekenis doorheen gooien, in plaats
van die versleten loze kreten. !

Mensen die het woord transparantie vaak gebruiken bedoelen meestal dat anderen
onduidelijk zijn, of heimelijk te werk gaan. Ik denk: hou degene die het steeds over
transparantie heeft in de gaten! !

Behalve irritante woorden, is er tegenwoordig op Radio 1 wel heel erg veel te horen waar ik
niet vrolijk van word. ‘Wie luistert weet meer.’ is het motto, maar onderhand is het: ‘Wie
luistert slaapt niet meer’. !

Als ik me dan genoeg geérgerd heb, of helemaal gedeprimeerd ben van het laatste nieuws,
is er gelukkig nog radio 4, tegenwoordig Radio Klassiek, daar komt een mens van bij! !
Maar dat is natuurlijk een kwestie van smaak en van stemming. !

Van Radio 2 fleur ik ook vaak op, maar van Radio 3 word ik bloedzenuwachtig. !

Veel te veel herriel!

Dit wordt een kort stukje, want ik ga nu die radio helemaal uitzetten en de tuin in, naar de
vogeltjes luisteren, die zoeken op hin manier verbinding.!

Sjanet Postema!

|
Belangrijke telefoonnummers:! ! nrrrhn \

Bankpassen blokkeren bij verlies of diefstal.!!
Bij diefstal van bankpassen altijd de politie bellen!! /




Ouur |

rinken -
I -

Wekelijks:!
[ |

L
. Kjoelen! ! 14.00 — 16.00 uur !

Maandag !

!

! ! !
!

| | !

Dinsdag:! %‘% Doet & Ontmoet! 13.30-16.00 uur!! ! !
!
Wonen plus \Welzijn

|
" Zijperweg 14
| 1742NE Schagen

Woensdag! ! ,

! ! ! Schildersclub! ! Keezcompetitie! ! Biljartcompetitie! !
! ! ! 09.30-11.30 uur!! 14.00 — 16.00 uur!! 15.00 —17.00 uur!
|

Donderdag! ! ! !

! ! ! Gymnastiek!! ! Klaverjassen!

! ! ! 10.00-11.00 uur!! 13.30-16.00 uur!

!
Overige activiteiten:!

Vrijdag! 4 aprill  Pannenkoeken eten bij de Wegwijzer!! 11.30-12.30 uur!
Zondag! 6 aprill  Koffiedrinken op zondag!! ! ! 11.00 —13.00 uur!
Donderdag! 10 aprill  Avondoverdenking (ds. W. Lammers) ! 18.30 — 19.30 uur!
Vrijdag! 11 april!  Palmpasenviering (met ‘Titus Brandsma’)! 10.30 —11.00 uur!
Vrijdag ! 11 april!  Klaverjasdrive (gezamenlijk met N.Z.S)! 13.30-17.00 uur!
Woensdag! 16 april!  Paasbuffet! ! ! ! ! ! 12.00—-13.30 uur!
Vrijdag ! 18 april!  Bingo!! ! ! ! ! ! 14.00 - 16.00 uur!



De schilderclub heeft u weer wat te vertellen.!

|
Er is het een en ander gebeurd de laatste maanden. !
We hebben er twee nieuwe leden bij, namelijk, Brenda en Marieke. !
Zij zijn in januari enthousiast begonnen bij ons en hebben al goed resultaat geleverd. !
Het zijn beiden dames die de kwast goed en snel hanteren. !
Brenda heeft bij de bibliotheek gewerkt en Marieke komt regelmatig koffiedrinken in de
Kroon. De tafels zijn nu weer redelijk goed gevuld met dames. !
Lummie is al lange tijd niet geweest omdat ze met Jelle thuis is en samen nog niet
gemakkelijk weg kunnen. !
Hopelijk zien we haar toch nog een keer terugkomen, al is het maar koffie drinken. !
We hebben een paar weken geleden bezoek gehad van Mirjam. Zij schildert veel en mooi.
Tecla had bij haar een workshop gedaan en vond dat ook wel iets voor ons. !
Mirjam schildert veel met acryl en wat losser, dus ook grotere kwasten. Wij zijn allen
gewend om te priegelen met dunne tot zeer dunne kwastjes. !
Het leek haar leuk om bij ons een workshop te geven, dus een datum geprikt en we hebben
ons op de grovere kwasten gestort. !
De bedoeling was om in drie fases het doek te vullen. Van lucht naar onderkant en dan in
het midden tulpen erop te zetten en alleen met de natuurlijke kleuren, rood, geel, blauw en
wit, te mengen, dus bv. van geel en blauw, groen, te creéren. Het was heel leuk om te doen,
eerst wat voorzichtig, maar we zijn allemaal met een veld met tulpen naar huis gegaan. !
Met leuke resultaten.!
Verder hebben we natuurlijk zelf ook het een en ander op doek gezet en dat zullen de
bezoekers van de Kroon wel wat hebben gevolgd. !
Ik zal u melden waar we op het moment mee bezig zijn.!
Dina heeft twee schilderijen tegelijk gemaakt. Een schilderij met strandzicht, waar ze zelfs
echt zand voor heeft gebruikt en ze heeft een oom van haar geschilderd. !
Aangezien het een en ander af en toe wat moest drogen, kon ze zo evengoed door. !
Momenteel is ze een vlakkenschilderij aan het maken, totaal iets anders. !
Maar weer leuk om te zien. !
Nel schildert een mooie dame. Ze heeft hiervoor een vluchtelinge vrouw gemaakt die in een
kamp aan het koken was. Dat is heel mooi geworden. !
Nu is ze bezig met een negentiende-eeuwse vrouw die op reis gaat met reiskleding aan. !
Een heel begin, maar het wordt prachtig. !
Annie doet tegenwoordig veel voorwerk thuis met fineliners en kan het dan mooi invullen
en bijkleuren. Ze heeft een doekje gemaakt met onder andere bloemen en een horizon en is
nu begonnen aan dezelfde vrouw die Nel maakt maar dan in Annie haar eigen stijl. !
Ook dat wordt weer mooi. !
Betty werkt met pastelkrijt en maakt prachtige schilderijen. !
Ze is nu bezig met een vaas met bloemen en dat is heel kleurig. Het is bijna klaar. !
Brenda heeft een landschap in twee keer gemaakt. !
Toen kwam ze met haar dochter op doek wat ze af wilde maken, dat is heel mooi geworden.
Nu zien wij de prachtige winterluchten van Zweden. En dat in zeven weken!!
Thea heeft zich in de kleurrijke schilderijen verdiept. !
Ik kan niet precies vertellen wat het is, maar ze maakt het heel mooi. De ene keer
verschillende ronden, een beetje spiritueel en de andere keer met meer blokfiguren.!
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Nu komen er ook klaprozen bij en die springen eruit. Dat wordt ineens weer heel levendig. !
Marieke, die heeft ook in een paar keer een schilderij afgekregen. !

Lantaarnplantjes met een groene achtergrond en nu is bezig met een ‘blije koe’.!

Die is heel grappig. !

Tot slot ben ik bezig op kleine doekjes om de mannetje-vrouwtje dieren bij elkaar te vinden.
Ik heb heel wat gezocht en heb er nu toch een aantal om te schilderen. !

Ben begonnen met hertjes, spechten en nu ijsvogels. !

Af en toe een drama, het lijkt leuk maar het is heel lastig om het goed op doek te krijgen. !
Ik ben rond en hoop dat jullie gewoon weer eens langs komen kijken van onze kunstwerken.
Vriendelijke groet, !

Mijneke Klomp!

V g SN
Foto’s aangeleverd door auteur!
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Afvalkalender HVC maart!
I

NIET

Vioeistoffen
(bv. soep, melk, koffie ...)

Sauzen, vet en olién

Schillen en resten van fruit,

roenten en aarda elen

9 L (uitgezonderd gerechten waar een
klein aandeel saus in zit)

Dierlijk en plantaardig
keukenafval en etensresten

Broodresten
Koffiedik, papleren koffiefilter

“Behandeid hout (met verf, vernisof
impregneermiddel)
Papier van keukenrol

Noten en pitten

Viees- en visresten, 3
schaaldierresten
(uitgezonderd mosselschelpen,
oesterschelpen ...}

Vaste zulvelproducten (kaasresten) o N  Siof uit de stofzuiger
i 0 T o e e e
sl D o | Rt R
K k I (bladeren, gras, onkruid,
h ?
oy Keu enafva P
- e en e'-ensresten Kamer- en tuinplanten

Schaafkrullen en zaagmeel
van onbehandeld hout

Dinsdag! ! 1aprill ! ! Gft en etensresten!
Dinsdag! ! 8 aprill ! ! Plastic, blik en drinkpakken!
Dinsdag! ! 15 april ! ! ! Papier en karton!

Dinsdag! ! 15 april! ! ! Gft en etensresten!
Dinsdag! ! 22 aprill ! ! Restafval!

Dinsdag! ! 29 aprill ! ! Papier en karton!

Bij de adressen met plasticinzameling met zakken (i.p.v. plasticbakken):!

Woensdag! ! 2 aprill ! ! plastic, blik en drinkpakken!
Woensdag! ! 16 april! ! ! plastic, blik en drinkpakken!
Woensdag! ! 30 aprill ! ! Plastic, blik en drinkpakken!
| |
. . i ((-l )((( A .‘
Verjaardagen van leden: 9 WIJNE
Donderdag 3 april! ! Dhr. J. Strikwerda! .
laprill ! -Meiier!
'Zondag 20!april! ! Mw. H. van Dok-Meijer! b AT %

Uiteraard wensen wij alle jarigen een fijne dag en een goede gezondheid toe.!
Wilt u ook op de verjaardagslijst in de Kroonbode komen? !
Geef u dan op bij de secretaris.!
!

! ! l ! ! Nieuwe leden:!

Tevens mag het bestuur 1 nieuw lid in onze gelederen welkom heten:!

welkom mevrouw J. Zijlmans.!
|

-

r ! N

Helaas heeft het bestuur de trieste mededelingen ontvangen, dat zijn overleden:
Op 8 maart dhr. A. van der Helm!
Op 18 maart dhr. C. Meeuwsen!

!

Het bestuur en de leden wensen de familie veel sterkte toe.!
I I I I
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kinderen pannenkoeken te komen eten. Maximaal 16 senioren kunnen daaraan
deelnemen. Er doen 4 klassen aan mee, zodat bij iedere klas 4 ouderen kunnen
aanschuiven. Opgave bij Frouke Katuin, die een inschrijflijst heeft klaarliggen.!

De avondoverdenking wordt voor de laatste maal voorgegaan door ds. W. Lammers.
Zij gaat ons verlaten. De opvolging komt, maar wie weten we nog niet. !

We gaan weer Palmpasen vieren met groep 2 en 3 van basisschool ‘Titus Brandsma’.!
De kinderen zullen enige ingestudeerde paasliederen ten gehore brengen.!
Meegebracht worden, een 5-tal, door de kinderen prachtig versierde Palmpasen-
kruizen, die zullen worden uitgereikt.!

Zo houden we een inmiddels prachtige traditie in stand.!

Alweer voor het 3¢ jaar houden we een klaverjasdrive in samenwerking met de!
klaverjasvereniging N.Z.S. (Niet Zonder Strijd). !

Het is een vrije inschrijving voor iedereen die daaraan wil deelnemen.!

Hiervoor wordt een kleine bijdrage van € 5,00 p.p. gevraagd.!

Voor deelname aan het Paasbuffet wordt een bijdrage gevraagd van € 8,00 p.p.!
Zorg voor tijdige inschrijving in de toko.!

Word jij het nieuwe

bestuurslid?!
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tmmimingyerjasvereniging ‘Niet Zonder Strijd’ (NZS) een!

456/89:6;<9=/8

Deze wordt gehouden op vrijdag 11 april en start om 13.30 uur.!

Locatie: ‘De Kroon’ (Kroonwaard 1, 1775 BX Middenmeer).!

De kosten bedragen € 5,00 p.p. (incl. 2x koffie/thee en hapjes).!

Bij aanvang dient dit bedrag, liefst gepast, te worden voldaan.!

Men wordt verzocht véér 13.15 uur aanwezig te zijn.!

Na afloop is er gelegenheid om nog ‘na te kaarten’ !

onder het genot van een drankje (a € 1,50 per stuk).!

Aanmelden (met naam en telefoonnummer) kan t/m 4 april a.s. bij:!
I Jan Knook: 0227-503318 theaenjan@quicknet.nl!
I Hans Roelofsen  0227-501292 hansroelofsen@quicknet.nl!

Uitslagen klaverjassen!

Beste klaverjassers, hier volgt de uitslag t/m 13 maart 2025:!
!

Dick Oosterhaven! 122298 @ Jaap Gouwenberg !
Aries Zuidhof! 115538! ! @ René Verberne

Peter van Diepen ! 114925! ! @) Ruud Holzmann! |
Leo Boeljon! ! 114295! ! Riet Gouwenberg !
Jan Dimmersl! 114268! ! @ Helmut Timmerman!
Peter Holleman! 114113! ! Siem van de Bunt !
Truus van Campen ! 113872! ! @ Hugo Prins !
Cor Nuyens!! 113083! ! Karola Biircks!! !
Hein van Assen! 112393! ! Gerrit Hofman !
Jan Knook 112228 Anne v. d. Putten!

111953!
111588!
110463!
110131!
109985!
109330!
108861!
108411!
107917!
107432!

Succes met het kaarten en tot de volgende keer! Jan Knook (503318 of 06-304 37698)!

11!



Uitslagen biljarten!

@ Dick Kieftenburg! 379! ! Frouke Katuin!! 95!
@ Hans Roelofsen! 204! @ Sint de Vries! ! 85!
@ Karel Klearkofer! 191! Ans Wagenaar!! 82!

I I I I
I I I I
! ! ! !

(@) Cees Phaff! ! ! 179! | ! @D Ria Elzingal ! ! 79!
| | | |
I I I I
|

(5) Maarten Schoon! 179! (2 Gerrit Hofmanl! 67!
@ Nico Wagenaar! 178! @ Jurrien Strikwerda! 64!
@ Ben Noordermeer! 102!
Dank u wel en tot ziens. Ans Wagenaar!
!
! ! ! 0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0!
|
Uitslagen sjoelen!

Uitslag van 17-02-2025 t/m 17-03-2025: ! Totaalstand van 2-9-2024 t/m 17-3-2025:!
| | [ [ [ |
@ Ynze Lautenbach! ! 104,4!! ! @ Ynze Lautenbach! ! 103,0!
@ Pollyanne Snijders! ! 102,8! ! @ Pollyanne Snijders! ! 102,1!
(3) Japke v. ;t Riet! ! 96,1!! ! (3) Japke v. 't Riet!! ! 96,1!
@ Jan Bosman! ! ! 94,0!! ! @ Jan Bosman! ! ! 95,3!
@ Sjoukje Wanders! ! 93,1!! ! @ Sjoukje Wanders! ! 93,8!

Nettie Timmermann!! 88,8!! ! Nettie Timmerman! ! 89,6!
@ Rennie Haverkamp! ! 87,9 ! @ Rennie Haverkamp! ! 88,4!
Marieke de Vries! ! 77,11 ! Marieke de Vries! ! 79,1!
!

Groeten van de sjoelers!
|
0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0!
|
Uitslagen Keezcompetitie 12 maart 2025!

@ Elly Klearkofer! 1120! | ! @ Nettie Timmermann ! 786! |
@ Hannie Braak! 1070! ! @ Anne v.d. Putten! ! 686!
@ Hein van Assen! ! 830! ! ! @ Gré de Vries! ! ! 592!
(@ Ynze Lautenbach! ! 805! | ! Loes Wijling! ! ! 358!
! !

Groeten van de keezers!
I
|

Westfriesche scheurkalender !
!
‘n Mens kroigt "t nooit volmaakt, d'r moet wat te wensen overbloive.!
As je oud worre, ken je gien meer met en gien meer zonder mekaar.!
!
Tegeltjeswijsheid!
Wijsheid is weten wanneer je dom mag zijn.!
De wereld is een gekkenhuis en hier is het hoofdkantoor.!

12!
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| | | | |
MEDEMENSELIUKHEID!
Het kost niet zoveel om iemand een glimlach ter schenken,!
of je hand op te steken voor een vriendelijke groet.! ! !
Zoiets kan opeens de zon laten schijnen,!
in het hart van de mens, die je zomaar ontmoet.!
|
Het kost niet zoveel om een hand uit te steken,!
om een ander een beetje behulpzaam te zijn.! ! ! !
Een dankbare blik is vaak de beloning,!
al was de moeite voor jou slechts heel klein.!
|
Het kost niet zoveel om je hart wat te openen!
voor de mens om je heen in vreugd en verdriet.! ! ! !
Wees blij, dat je wat kunt doen voor een ander,!
of is die ander jouw naaste niet?!
|
Het kost maar heel weinig, je arm om een schouder! ! !
of alleen maar een zachte druk van een hand.!
Het is vaak voor de ander, of hij even!
in een klein stukje paradijs is beland.!
|
Oh, die vriendelijke glimlach, dat eventjes groeten,!
of die arm om een schouder, de hulp die je bood.!! ! !
Het kost allemaal bij mekaar maar heel weinig,!
maar in wezen, is het zo ontzaglijk groot.!
G.H.!

Aanmeldingsformulier-lid/donateur.

Ondergetekende geeft zich hierbij op als lid/donateur van Senioren Vereniging Middenmeer.

Achternaam voorletters geboortedatum  straat huis nr.
Woonplaats telefoon evt. email
Datum Handtekening(en) Handtekening(en)

/ /2025




cvedate “’ll‘[,
S’E SOO '@

S— Openingstijden:

M (’&S( Maandag: Gesloten
Dinsdag: 08.30-17.30

Woensdag: 08.30 - 21.00
Donderdag: 08.30 - 21.00
Vrijdag: 08.30 - 17.30
Zaterdag: 08.30-12.30

U kunt ook online een

. afspraak maken:
Brugstraat 47a /1775 BD Middenmeer www.sieso0o.nl

Telefoon 0227 502535

K.v.K. 63337215 / info@sieso00.nl

S zelf = CyP—maakmode
% Historisch Genootschap DEﬂ KAMER

/ Wieringermeer
7/ Uw-adres voor:

Geopend zaterdags

14.00 tot 16.30 uur STOFFEN, WOL,HANDWERK
Cultuurschuur LAMPEN, BEENMODE, LINGERIE
Loggersplein 1 ONDER- EN NACHTMODE
Wieringerwerf
BENT U SLECHT TER BEEN,
BEL 0227 501717 EN IK KOM

www.wieringermeergeschiedenis.nl BI] U LANGS.

ONS ADRES : BRUGSTRAAT 37
1775 BO MIDDENMEER.

info@deopkamer
www. de opkamer.nl
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Vrijwilliger van de maand!

Mijn naam is Marian van Diepen-van Gaalen. !

Ik ben ruim 51 jaar getrouwd met Peter. !

Samen wonen wij ook al ruim 51 jaar in de Hazelaarlaan.!

We hebben3 prachtige dochters gekregen en ook zij hebben het geluk
gevonden, dus we voelen ons heel rijk met onze schoonzoons en!

8 lieve kleinkinderen. Ik ben geboren in Gelderland, in het mooie
Montferland en ben de oudste in het gezin van 6 kinderen. !

Op jonge leeftijd zijn wij naar de Wieringermeer gekomen en later zijn
mijn ouders een loonbedrijf begonnen in Aartswoud. !

Ik ging in Middenmeer naar de dr. Ariens Mulo en later werken bij de WEA (toen nog in de
Brugstraat). In die tijd leerde ik Peter kennen en na verloop van tijd kwam hij in dienst van
het loonbedrijf en zodoende zijn wij in Middenmeer gaan wonen en nog steeds naar volle
tevredenheid. In de loop der jaren heb ik geprobeerd mij hier en daar in te zetten voor de
gemeenschap. Toen de kinderen op de Titus Brandsmaschool zaten, was ik overblijf-moeder
en lid van de Oudercommissie. Een mooie gezellige tijd samen met de jeugd. Later toen er
kleinkinderen kwamen vond ik het heel leuk om op te passen. !

Nu ook de jongste naar de middelbare school gaat is dat niet wekelijks meer nodig.!

~
.

In de R.K. Kerk ben ik al vele jaren o.a. voorganger bij avondwaken en probeer ik mijn
steentje bij te dragen voor de Lourdesreizen. Zelf ben ik 5 keer mee naar Lourdes geweest
en steeds vind ik het weer een indrukwekkend gebeuren. Mensen, die uit alle windstreken
van de wereld samenkomen en even een aantal dagen met elkaar optrekken in o.a.
processies en vieringen. Het ontroert me iedere keer weer als ik tijdens de ontmoetingen
hoor wat sommige mensen in hun leven moeten meemaken. Ik ben dan ook heel dankbaar
voor mijn leven. Ook de organisatie van het jaarlijks in Wognum georganiseerde (Zieken)
Triduim behoort tot mijn bezigheden. Vanuit onze parochie begeleiden we alweer zo’n 25
jaar mensen, zodat ze daaraan kunnen deelnemen. !

Met 2 vrijwilligers uit de Wieringermeer, in totaal zijn er zo’n 50, helpen we daar de gasten
met van alles en nog wat. De laatste jaren gaan er vanuit onze parochie meestal 10-12
personen naar toe. In totaal komen er zo’n 200 gasten. !

Dagen van ontmoeting en ontspanning noemen we ze tegenwoordig. 's Morgens is er een
viering en’s middags is er ontspanning met cabaret en/of muziek. Dit alles in de kerk. Na
afloop komen de vrijwilligers vanuit de parochies om de mensen weer naar huis te brengen.
Ook heb ik ruim 10 jaar deel mogen uitmaken van het KVG bestuur (Katholieke Vrouwen
Gilde). Inmiddels is dit opgeheven bij gebrek aan nieuwe, jonge bestuursleden. !

Daarom kwam er zo’n 1% jaar geleden ruimte voor mij om op de woensdagmorgen in de
Kroon in het winkeltje te staan. Huub Smit, die het jaren heeft gedaan, was overleden en er
werd een nieuwe vrijwilliger gezocht. Het leek me mooi om me in te zetten voor de Kroon.
Ik vind het SVM een heel goed initiatief voor de ouderen in Middenmeer. Er wordt veel
georganiseerd, zodat niemand alleen hoeft te zijn. Ik hoop het nog lang te kunnen doen. !
Marian van Diepen!

15!



Hersenkraker

Puzzel april!
Bij onderstaand samenvoeg-anagram dienen er telkens 3 woorden te worden in gevuld.!
De eerste twee zijn 4-letterwoorden en de derde is een 8-letterwoord.!
Deze laatste wordt samengesteld uit de letters van de twee voorafgaande 4-letterwoorden.!
Bijvoorbeeld: kerel! ! ! Indiaas brood! ! ! overeenkomstig!
Oplossing:!  vent!! ! ! naan!! ! ! ! navenant!
Bij 6 goede 8-letterwoorden dingt u al mee voor de prijs.!
M"**31 -1/-*-=-$,-|@422-+##3&0!,-1%-/'$+-55-3&!6#SN+HB5-30**3,-$!6*38-$ 7
6-35'(##+!/-+-2-$£5!10**3,>! Q4<5!)-5141*81'510**3,15-16'$,-$IN

1. binnenste van beenderen chic feest tovenaar uit de Smurfen
2. herkauwer edelgas saai

3. inwendig orgaan vrouwelijk dier rondzwervend persoon
4. dapper persoon tafelgast herkauwer

5. maatschappelijke stand schrijfvioeistof slaapplaats

6. overschot zangvogel periode van zes maanden
7. tof/kalm huur (engels) keuring

8. brancard lichaamsdeel diadeem

9. contant deel van een wiel koop

10. venster behaarde dierenhuid erelijst

1.

2.

3.

4,

5.

6.

2

8.

9.

10.

7$5%!>1?7?7$%>%$3&$@$*Q)
R3##/-2- F@+*&&'SMA-IBCH-8&%>8>@*$-3-3!'$!)-5!<'&51-*@! -1 @ #$*7
*=Bt'+-SISHHBD-1##*@..-3E+2. &Y F #FF
! !

Oplossing vorige puzzel: Groetjes uit het mooie Middenmeer.!
De winnaar van deze puzzel is: mevr. T. Schoon — Huiting.!
Van harte gefeliciteerd met de gewonnen prijs.!

Deze zal binnenkort aan u worden overhandigd.!

16!
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Openmgstuden

Vrijdag en Zaterdag 10.00 - 17.30 uur

Inbreng goederen:

Donderdag, Vrijdag en Zaterdag

10.00 -17.30 uur

Havenweg 11

17T71RW Wieringerwerf
06-53 45 74 82

iemand die zich de tijd
nog kan herinneren dat

spek, eieren en zonneschijn

gezond waren

Afra de Vries

Annette Prins

Afscheid

nemen MEREBOER
met liefde UITVAARTZORG

en respeCt 24 uur per dag bereikbaar
0227 59 20 87

Schagen
Den Helder
Hollands Kroon

Molenakker 9, 1777 HS Hippolytushoef
mereboeruitvaartzorg.nl

Het niet krijgen waar

we soms van dromen,
is misschien maar het beste
wat ons kan overkomen



!
Bingo na de jaarvergadering.!

Het is langzamerhand traditie, dat we na de jaarvergadering een grote gratis bingo hebben.
Om kwart voor drie was de jaarvergadering afgelopen en hadden we eerst een pauze,
waarin een hapje en een drankje geserveerd werden. |k telde ca. veertig bingo deelnemers.
En in die pauze brachten René en Hannie alles in gereedheid voor het spel. René riep de
nummers in een soms voor ouderen wat hoog tempo af en Hannie regelde de gang van
zaken en controleerde de nummers als iemand ‘bingo’ riep. De tafel stond vol met mooie
prijzen, waaruit de gelukkige een keus konden maken. Er werd geanimeerd gespeeld en het
is een goede reclame voor de maandelijkse bingo in ‘de Kroon’. Om half vier was er een
tweede pauze, waarin opnieuw een hapje en drankje werd geserveerd. Om vier uur werd
het spel hervat, het is gezellig. Om kwart voor vijf waren de prijzen op, wat het einde van
deze gezellige middag betekende en menigeen ging met een prijs voldaan huiswaarts.!

A

ATV
\

4 s \\ .
@F’L&&A
AR

[ ul 2

Foto’s E.A.!



Wist u dat...!
...er iemand is geweest die per ongeluk met een kuna heeft betaald en die € 0,13 waard is?!
...dit een hele mooie munt is?!

LAS3*A<-I-SIC+HEH Y IS,-3,#/  *()5-F,! 6-33#&5!0-3,-$!5*-$!12-1,-1,-43*@-$ -,-$J! !
L) -Bl@+#=*8,1*@!,-1/3%3,16'-31 @ +AB b #5-$16#+9LF

... er meteen actie werd ondernomen en dat nu alles weer goed is?!

!

... er twee koene ridders het beeld op de ‘bult’ hebben schoongemaakt en van mooie
plantjes hebben voorzien? !
... deze ridders Dick en Gerrit waren en zij alle lof krijgen? (Niet van Al... maar van ons)!

.. de koffie en thee in ‘de Kroon’ lekker smaakt?!

.. dit komt omdat u in een goed gezelschap drinkt? !
.. daar ook een gezellige sfeer is? !

.. u ook de koffie/thee mag komen proeven?! {
.. dit geserveerd wordt met een grote glimlach? ! d p, Cof !

.. uer een lekker koekje bij krijgt?! . ;Eiﬁ‘i”‘”g _ Formﬁ‘ﬁ ’
.. u ook iets leuks of grappigs mag doorgeven voor deze rubriek? i
.. Wij dat zeer op prijs stellen?!

20!
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Recept van de maand!

Aardappel-maissoep met zalm!
!

Ingrediénten: (voor 4 pers.)!

750 gr. aardappelen iets kruimig, geschild!
150 gr. zalmflakes, warm gerookt!
250 ml. slagroom!

5 gr. peterselie!

1 pot maiskorrels (ca. 700gr.)!

4 eetl. olijfolie (extra vierge)!

2 blok groentebouillon!

1 liter kokend water!

3 kleine uien!

1 hele citroen'!

1 snuf peper!

Bereiding: !
1. Snipper de uien, schil de aardappelen en snij deze in blokjes van ca. 2 cm.!
2. Verhit de helft van de olie in een soeppan en fruit de uien 5 min. op middelhoog vuur.!
3. Schep af en toe om en laat intussen de mais uitlekken.!
4. Voeg de aardappelblokjes en % van de mais toe en bak dit 5 min. mee.!
5. Voeg 1 liter kokend water toe en verkruimel de bouillon erover.!
6. Breng de soep aan de kook en laat dit ca. 20 min. koken tot de aardappelen gaar zijn.!
7. Maak intussen de peper schoon, snij deze fijn en snij dan de peterselie heel fijn.!
8. Boen de citroen schoon, rasp de schil en pers de helft van de citroen uit.!
9. Meng de rest van de olie, peper, peterselie, citroenrasp en 1 eetl. citroensap.!
10. Voeg de slagroom toe aan de soep en pureer het met de staafmixer glad.!
11. Roer er de rest van de mais door, verwarm dit 5 min. mee en breng op smaak met peper.!
12. Verdeel de soep over de kommen en doe de zalm in stukken eroverheen.!
13. Besprenkel de kommen met de zelfgemaakte kruidenolie.!
Tip 1: In plaats van zalm kan er ook gekozen worden voor bijvoorbeeld gebakken spekjes.!
Tip 2: U kunt de soep al 2 dagen vooraf bereiden en vlak voor het serveren verwarmen. !

EET SMAKELIJK!
l

/ Uitnodiging voor een gezellige pannenkoekenlunch!! \

INIHTUL-L-/0'12-3  /I$*) B414'51+81 @#$$-$<*-<-$15-1<*8-$1-5-$3
HINNG **$S-HIT M3 T #/IVIE@3+IGWX T

G, -HININUA& &)+ -1 -/0'12-3 " inl?', -$8--3 |

”54&& $'1*$/l $'4f 3.- l)*@ $' #5'4' 3%’ l'<4$3’1$!Z
MmC3r&!l@+-<16**3!B[!/#&b-$
HINEFI<4A$512' () 1##$8-+,-$1*@!5! =*384+'-F,#5!'$!,-15*<*11
NIHA=I*@! -k*=="-5#=-+14'/5>
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|
Doet & Ontmoet iedere dinsdagmiddag in Kroonwaard!
|
‘W Vindt u het leuk eens kennis, en een praatje te maken met anderen?!
% Zoekt u een maatje om er op uit te gaan?!
s\Welzin  Heeft u wel eens vragen op het gebied van zorg en welzijn en wonen?!
Of vindt u het gewoon gezellig om samen koffie te drinken en een spel te doen

Wonen plt

|

Kom dan naar Doet & Ontmoet op iedere dinsdagmiddag van 13.30 uur - 16.00 uur!
inloop waar u terecht kunt voor een

een leuke ontmoeting te hebben met

" eenieder kiest zelf voor een spel, om iets
|| wilt. We geven met elkaar vorm aan de
van harte welkom. Zo valt er altijd wat te
ervaar zelf hoe verrassend leuk en gezellig

Doet & Ontmoet is een open
praatje, een kop koffie en om
anderen. Er is genoeg te doen,
creatiefs te doen of wat u maar
bijeenkomst en initiatieven zijn
beleven! Kom eens binnen en

deze middagen kunnen zijn.!
!

Thuisabonnement Wonen Plus Welzijn!

! ! Zolang en prettig mogelijk thuis blijven wonen!!

Wonen Plus en Welzijn biedt ouderen, gehandicapten en chronisch zieken de mogelijkheid,
om zo lang mogelijk en op een prettige manier thuis te blijven wonen.!

Een thuisabonnement kost € 5,60 per maand, voor huurders van de Wooncompagnie € 3,50
en voor Beter Wonen € 4,05 per maand. Heeft u interesse neemt u dan contact op met het
servicepunt bij u in de buurt. (Alle diensten worden door vrijwilligsters uitgevoerd.)!

|

Wat kunnen we voor u betekenen?!

- Hulp bij tuinonderhoud. -1 Klusjes in en rond het huis.!

- Vervoer! ! ! -1 Boodschappenservice.!

- Medicijnbezorging,! -1 Hulp bij persoonlijke administratie (belastingopgave)!
- Computer-ondersteuning - Hulp bij instellen tv, telefoon en andere apparatuur.!

- Informatief huisbezoek. !

Interesse in Doet & Ontmoet of het Thuisabonnement van Wonen Plus Welzijn?!
Neem dan contact op met Servicepunt Hippolytushoef: Parkzicht 11 1777 BC
Hippolytushoef. Telefoon: 0227 591570 (ma t/m vrij van 9:00- 12:00 uur.)!

Of mail naar: wieringen@wonenpluswelzijn.nl!

Maaltijden Uit en Thuis!
|

Kunt u tijdelijk of voor langere tijd niet meer voor uw warme maaltijd
¢ | zorgen? Dan kunt u van Maaltijden Uit en Thuis gebruik maken. !
- Er wordt rekening gehouden met dieetwensen. Ook gebruiken we de beste
« ingrediénten en enthousiaste vrijwilligers bezorgen de koelverse maaltijden
bij u thuis. Op diverse locaties bieden we tevens de mogelijkheid om samen !
¥ te eten. U kunt ons op werkdagen van 8.30 uur -12.00 uur bereiken via !
[/ 0224-273150 of mail naar maaltijden@wonenpluswelzijn.nl!

22!
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Karin #“ 4
Smitd ¢
Ultvaort. \
begeleiding ‘ '

Q@ 06 81 358110

@ 02 27 74 50 50

24/7 bereikbaar Leonie Appers

Uitvaartbegeleiding Wiering ermeer

www.uitvaartbegeleidingkarinsmit.nl

eye wish laat je zien
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Horecaverhuur

MEERH OEVE

Middenmeer * T 06 - 53 30 76 98
www meerhoeve net
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OOGMETING ‘37,%

Terpstraat 11 Wieringerwerf
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Tel. (0227) 82 36 61
06.37 1771 94

Betrouwbare per sonlijke dienstverlening bij v thuis
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