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Beste lezers, 
 
Vrijdag 21 maart jl. hebben we onze jaarvergadering gehouden waarin aan het bestuur 
decharge werd verleend en het vertrouwen werd gegeven om weer een jaar door te 
gaan. Dank daarvoor. We gaan met goede moed door maar hopen ook dat leden niet 
schromen om in voorkomend geval suggesties of concrete ideeën te geven aan het        
bestuur, die kunnen leiden tot verbetering. Op zo’n manier blijven bestuur en leden één 
team en blijft de stemming binnen de vereniging positief en ontspannen. In het verslag 
van de laatst gehouden bingo, op pagina 18 van deze nieuwsbrief, las ik een vraag van de 
schrijver over de opkomst. Reacties hierop richting bestuur of redactie is een voorbeeld 
van wat ik bedoel in bovenstaande alinea. 
7 maart jl. hebben we een vergadering gehad van het Samenwerkingsverband Wierin-
germeer. Dit is onze ´paraplu´ boven de verschillende regiocompetities. Twee besluiten 
zijn hier vermeldenswaard. De (vier) klaverjaswedstrijden krijgen in het vervolg geen uit-
gebreide prijzentafel meer, waarvan iedere deelnemer een kleinigheid mee naar huis 
kreeg, maar drie grotere prijzen voor de drie spelers die het hoogste scoorden. Ten 
tweede is de slotmiddag van de regio vastgesteld op 11 april a.s. te Kreileroord. Op deze 
middag is er ook een klaverjasdrive in Kroonwaard. Daarom vraag ik de respectievelijke 
club- of spelleiders om zeker te stellen dat er tenminste één afgevaardigde van jullie club 
aanwezig is om een eventuele prijs in ontvangst te nemen.  
 

Op pagina 12 en 13 wordt een geheel verzorgde dagreis aangeboden met als belangrijk-
ste bestemming: Giethoorn. Giethoorn hoort bij de 7 meest bezochte bestemmingen in 
Nederland. Het is een prachtig toeristisch dorp waar je met bootjes door kunt varen. Het 
wordt daarom ook het Venetië van het Noorden genoemd. Als je er nog nooit bent ge-
weest is dit de kans want eens in je leven moet je Giethoorn gezien hebben. Wees er wel 
snel bij want ik heb begrepen dat de bus al aardig volgeboekt is. Mocht je te laat zijn dan 
kan ik aanbevelen om toch een keer op eigen houtje te gaan. Wel buiten het seizoen om-
dat in de zomer heel Giethoorn één file van boten is. 
 

Tenslotte een heel belangrijk iets: Onze schoonmaakster is gestopt om meer tijd als man-
telzorger te hebben. Daarom zoeken we met spoed een schoonmaker (m/v) voor onze 
zaal in het Posthuis. De werktijden zijn volledig naar eigen inzicht. Het gaat om ongeveer 
2 uur per 14 dagen, in de zomermaanden 2 uur per maand. Roel Willemse kan u alles 
vertellen over onze wensen en wat er tegenover staat (0227-501037). Misschien zegt u: 
“Dat klusje klaar ik wel” of kent u iemand uit de omgeving die dit er bij wil doen.  
Bel Roel! 
 
Groet, Bert. 

Van de voorzitter 
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Bloed prikken 
 

Op maandag, woensdag en vrijdagochtend 
komt Starlet in Het Posthuis bloed prikken, 
doorgaans van 9:15 tot 9:45 uur, en alleen 
op afspraak. 

 

Afspraak via de website Starlet DC of  
bel 085-773 67 36. 
 
 

Thuis prikken kan alleen als uw 
zorgverlener dat regelt met Starlet. 
Zie ook www.starlet-dc.nl 

 
 
 
 
 

   Onze bezorgers 
 
 
Mevr. L. van Lunsen-de Looff 
Tel: 0227-503725  
 

Dhr. C. Bastiaanse 
Tel: 06-513 91 401  
 

Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083 
 

Dhr. C. Nuijens 
Tel: 06-20619885 
 

Dhr. H. van Schaik 
Tel: 0227-501729  
 

Dhr.  M. v/d. Velde 
Tel:  0227-502244 
 

Dhr. J. v/d. Tuin 
Tel.  06-186 80 921  
  
  

Consumptieprijzen 2025 
 
 

Koffie of thee  - €  1,00 
 
Water (flesje)  - €  0,50 
 
Overige consumpties - €  1,50 
 

 

      Data activiteiten 
 
Inloopochtend:     elke eerste en derde  
      donderdag van de maand. 
 

Repaircafé: elke derde donderdag van 
   de maand.  
   Beide van 10:00—12:00 uur 

 

http://www.starlet-dc.nl
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Activiteitenvereniging ‘De Meerpaal’ 
Posthuis 
Poststraat 16, 
1775 AW Middenmeer 
 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 

Voorzitter                Bert Olthof 
Tel: 0227-502083 
a.t.olthof@quicknet.nl 
 

Secretaris       Albert Bloemendaal 
Tel: 06-171 12 821 
aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

2e Secretaris        Corry de Groot- 
                de Kroon 
Tel: 0227-501630 
thijsencorry@quicknet.nl 
 

Penningmeester          Roel Willemse 
Tel: 0227-501037 
roel-martha@hotmail.com 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 
 

Algemene bestuursleden 
   Jenne van der Tuin 

Tel:  06-186 80 921  
jenne.tuin@gmail.com  

   Adrie van Beekveld 
Tel:  06-271 02 365 
sonjadrie@ziggo.nl 
 

  Martien v/d. Velde 
Tel: 0227-502244 
familievandevelde@quicknet.nl 
 

Algemene informatie 

Bestuur 

Contributie 

De contributie voor de Activiteiten-
vereniging bedraagt € 30,00 per  
persoon per jaar.    

Redactie Nieuwsbrief 

 
Albert Bloemendaal 

 
 tel.: 06-1711 2821 

 aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

 

Kopij s.v.p. inleveren vóór  
de 22e van de maand. 

Drukwerk:  Henk van Rooden 
info@henkvanrooden.nl 
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Wekelijkse activiteiten en 
contactpersonen 

 KEEZEN 
2x per maand op 
maandag,     wordt 

begeleid door Anneke Glas en Riet 
Tiggeloove. 
Informatie bij Riet, tel. 0227-501344 

 
 

 

  KOERSBAL 
 

Donderdag  13:30-16:30 uur 
 

Mevr. I. Vreman      0227-501400 

 
 

 BILJARTEN 
      
 

 Groep A 
 
Dinsdag + Vrijdag 13:00-17:00 u. 
Dhr. Jan Stam   06-338 19 688 
 
 

  Groep B 
 
Maandag + Woensdag 13:00-17:00 u 
Dhr. Wim Vreman 0227 - 501126 
 
     

 
 

Bibliotheek 
 
   

Elke vrijdag in de even weken  
 
is de bibliotheek in het Posthuis  
         geopend van 10:00 uur tot 11:30  
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  Annette Prins 
     

  Afra de Vries 
 
        
        
   

  Tel. 0227-501283 / Website: Fysiotherapiemiddenmeer.nl / email: info@fysiotherapiemiddenmeer.nl 
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De oplossing van de puzzel in de  
Nieuwsbrief van maart is: 

 

“Seniorenclub de Meerpaal” 
 

Uit de 9 goede oplossingen hebben   
we de winnaar getrokken en die     
vermelden we op pagina  22. 

 

 

Beste AVIA club spaarders, 
  

Hierbij laat ik u weten dat wij met 
zijn allen nu al  gespaard hebben: 

  

12.102=  € 242,04 
 

geweldig toch, ga zo door mensen 

 

 
Roel Willemse, penningmeester 
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Activiteitenvereniging de Meerpaal 

Deze is gepland op Vrijdag 25 april a.s. vanaf 14.00 uur in het Posthuis.                

U komt toch ook ? 
 

Slotmiddag Regio 

Deze staat genoteerd voor Vrijdag 11 april a.s. om 14.00 uur in Kreileroord en 

hierin worden natuurlijk weer alle prijzen uitgereikt 

voor de verenigingen uit Kreileroord, Middenmeer, 

Slootdorp en Wieringwerf.

 

Onze bibliotheek, welke beheerd wordt door Corry de Groot, staat boordevol 

boeken en puzzels. 

Hier staat vast wel iets interessants of leuks voor u tussen, dus kom eens     

kijken of er ook voor u iets tussen staat. U bent van harte welkom. 

  

 

 Onze vrolijke Koersbal club
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Biljarten 
 

Vrijdag 28 februari 2025 heeft ons team gespeeld tegen Kreileroord.  
Wederom een gezellige middag. Team De Meerpaal speelde de thuiswedstrijd 
tegen “de Doorbraak” uit Kreileroord. 
Het was een geslaagde middag en zeer gezellig. 
Als Middenmeerders mogen we trots zijn op ons team. Door de inspanning 
van de teamleden hebben we wel een gigantische prestatie geleverd en  
Middenmeer weer een stukje meer aandacht te in de "Kop van Noord Hol-
land"gegeven.  
Een overwinning met 12 tegen 6 van Kreileroord op het biljardgebied.  Ik zal 
mij dan ook inzetten om deze traditie zo lang mogelijk, bij goede gezondheid, 
instant te houden.  
Wilt u deelnemen in ons team, meld u aan. Gezelligheid staat bij ons voorop. 
Meedoen is vrijwillig maar niet verblijvend.  
 
Deelnemers bedankt. 

 
Ingezonden door Hendrik Pas 

 

 

 

 

 

Senioren Vereniging Middenmeer (SVM) organiseert samen met  
                            Klaverjasvereniging ‘Niet Zonder Strijd’ (NZS) een 

KLAVERJASDRIVE 
Deze wordt gehouden op vrijdag 11 april en start om 13.30 uur. 

Locatie: ‘De Kroon’ (Kroonwaard 1, 1775 BX Middenmeer). 
De kosten bedragen € 5,00 p.p. (incl. 2x koffie/thee en hapjes). 
Bij aanvang dient dit bedrag, liefst gepast, te worden voldaan. 

Men wordt verzocht vóór 13.15 uur aanwezig te zijn. 
Na afloop is er gelegenheid, om nog ‘na te kaarten’  
onder het genot van een drankje (à € 1,50 per stuk). 

Aanmelden (met naam en telefoonnummer) kan t/m 4 april a.s. bij: 
Jan Knook:          0227-503318   theaenjan@quicknet.nl 

Hans Roelofsen:  0227-501292   hansroelofsen@quicknet.nl 
 

                                         ingezonden door H. Roelofsen 
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omwille van de beschikbare ruimte hebben we ons beperkt tot de eigen leden 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ingezonden door Ans Zeeman - Fraas 

 

                

Datum:   14 maart 
2025 

  

"ONS 
TWEE-
DE 
THUIS" 
IN 
SLOOT-
DORP 

        PUNTEN- 

Ronde nr.:   1   2   3 TOTAAL: 

                
Addie te Kloeze   1981   1770   1831 5582 

Dineke Wiegersma   1981   1372   1591 4944 

Geesje Woldering   1468   1305   2157 4930 

Wilem Otter   1894   1820   1110 4824 

Willem Edens   1251   1770   1591 4612 

Riet Tiggeloove   1147   1600   1796 4543 

Cor Nuijens   1559   1683   1266 4508 

Bert Olthof   1572   1532   1364 4468 

Anneke Glas   1559   1189   1666 4414 

Gonnie Leijten   1426   1491   1324 4241 

Hans Roelofsen   1664   1305   1055 4024 

S.A.W. SENIOREN - REGIO WIERINGERMEER - KLAVERJASCOMPETITIE 
2024-2025 
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      BUSREIS 

 
     Dagtocht Blokzijl en Giethoorn 8 mei a.s. 
 

Na vertrek uit Wieringerwerf rijden we de dijk Enkhuizen - Lelystad over en 
komen uiteindelijk in de Noordoostpolder, hier krijgt u onderweg de koffie 
met gebak aangeboden.  
Na dit bezoek gaat het naar Blokzijl, waar een ieder even de tijd krijgt om dit 
leuke plaatsje op het oude land te bekijken. Vooral de turf, die in het achter-
land gewonnen werd, zorgde voor veel bedrijvigheid. Al in 1518 werd tol ge-
heven over de volgeladen turfschepen die de zijlen passeerden. Jan van Lig-
ne, graaf van Aremberg en sinds 1548 stadhouder van Friesland, Groningen, 
Drenthe en Overijssel, mag genoemd worden als grote stimulator van deze 
omgeving. Hij liet de toegangsvaarten verbeteren en een havenkom aanleg-
gen ten behoeve van de handel. 
De plaats lag aan een kanaal dat toegang gaf aan de Zuiderzee en was een 
belangrijk handelspunt. Blokzijl verkreeg in 1672 stadsrechten van Prins Wil-
lem III die later weer ingetrokken worden. 
na dit vrije bezoek gaat het door naar Giethoorn.  U krijgt hier aangeboden 
een koffietafel met kroket en een rondvaart van 1 uur. Het dorp telt 2630 in-
woners en is bekend door zijn bruggetjes, waterwegen en punters. Het wordt 
wel het 'Hollands Venetië' genoemd. Giethoorn is langgerekt en bestaat uit 
drie buurten die steeds versprongen van elkaar liggen. In het noorden is dat 
het Noordeinde, dan volgt de Middenbuurt en ten slotte het Zuideinde. De 
Dorpsgracht is de centrale as van Giethoorn en eindigt in het zuiden in het 
Zuideindiger Wijde. De boerderijen en huizen zijn gescheiden door kavelslo-
ten waarover vlonders liggen die de huispercelen verbinden. De bultrugboer-
derij is kenmerkend voor Giethoorn. De boerderij lijkt een bult te hebben 
doordat de schuur hoger is dan het woonhuis 
Door de vervening ontstonden plassen en meren. Om de turf te vervoeren 
groef men vaarten en sloten. Vele huizen zijn als het ware op eilandjes ge-
bouwd, die alleen via bruggetjes te bereiken zijn. De meeste van de meer 
dan 176 bruggen zijn privé-eigendom. Hier krijgt u de koffietafel aangeboden 
en vervolgens wordt er een rondvaart gemaakt. Na het bezoek aan Giet-
hoorn rijden we weer via Wognum, waar ons een diner wacht, naar Wierin-
gerwerf. 
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Tijdschema: (onder voorbehoud) 
 
08:00 uur Bus komt aan        
08:15 uur Vertrek 
09.45 uur Twee kopjes koffie met gebak in de Noordoostpolder   
10:45 uur Vertrek 
11.15 uur Aankomst in Blokzijl - 12:30 uur vertrek uit Blokzijl 
13:00 uur Koffietafel met kroket - 14.15 uur Einde 
14:30 uur Rondvaart 1 uur - 15:30.uur Einde - 16:00 uur vertrek  
17.30 uur Aankomst in Wognum (indien mogelijk) - 19:30 uur vertrek 
20:00 uur Aankomst in  Wieringerwerf 

Kosten ca. € 80,= p/p. 
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De redactie behoudt zich het recht voor                                   

om ingezonden  tekst en redactionele bij-
dragen, waar nodig, aan te passen i.v.m. de be-
schikbare ruimte. 

wij rekenen hiervoor op uw begrip. 

 

redactie   

  

 

TEGELTJESWIJSHEID 

 

 

 

 

Als je goed kijkt, 

zie je elke dag 

iets moois 
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de tekst vindt u op pagina 17 
 

Puzzel april 2025 

Stuur of mail uw oplossing vóór 20 april naar Berry Meijer  
Mossel 16, of mail naar berrymeijer@quicknet.nl 

Onder de goede inzendingen wordt een cadeaubon verloot. 

          

 29       15      36       G         G      18      43       3       15      40                   
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Tekst behorende bij de puzzel op pagina 16 

 
Horizontaal 
1. deel van een toneelstuk, 4. vruchtendrank, 7. geheimschrift, 11. moe, 
12. reisdocument, 14. Local Area Network, 15. hetzelfde, 16. plaats in China, 
17. Bijbelse priester, 18. Balt, 19. vleesstokje, 22. edelgas, 24. Amerikaanse   
president, 26. wedren, 27. omlaag, 30. onheilsgodin, 32. Amerika (afk.), 
34. hoeveelheid, 36. deel van het oog, 37. knaagdier, 38. klimplant, 
40. cachot, 41. beest, 42. groet, 43. Europese taal. 
 
Verticaal 
1. zilverpopulier, 2. deel van de hals, 3. hoofdstad van Tunesië, 4. Engelse titel 
5. spil, 6. jonge hond, 8. invetten, 9. ritmische beweging, 10. nauwe doorgang 
12. loodrecht, 13. medelijden, 20. op de wijze van, 21. een zeker iemand,    
22. kloosterzuster, 23. Engels telwoord, 25. stookplaats, 26. geldopbrengst, 
28. vervallen gebouw, 29. inheemse zoetwatervis, 31. buigzaam, 33.knevel, 
35. deksel, 36. spinnenweb, 39. ad acta. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 18                                                                                   Jaargang  10,    nummer  4       Apr. 2025 

 

BINGO 21 februari j.l. 
 

Minder druk bezocht als gewoonlijk, maar wel weer               gezellig. 

Voordeel van minder deelnemers is wel dat er meer kans op een prijs is, al 

viel het wel op dat enkelen wel met meerdere prijzen de zaal verlieten. 

Draaier Bert en omroeper Roel deden het weer geweldig en onze gastvrou-

wen Corrie en Gonnie, af en toe bijgestaan door het bestuur, zorgden weer 

voor de inwendige mens.  

Is het toeval dat er minder bezoekers waren, of is er sprake van een andere 

reden ? Het bestuur wil dit graag weten, zodat zij hierop kunnen inspelen. 

Misschien is de ledenvergadering een goed moment om aan te geven of wij 

dit op dezelfde wijze moeten voortzetten, of dat er andere ideeën leven on-

der onze leden. Wij horen het graag !! 

 

 

 

 

 

 

 

het is weliswaar nog geen pasen, 

maar de prijzen deden ons toch al 

de sfeer proeven…….. 
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ook bij het rad van avontuur waren  
weer vele prijzen te winnen……. 
 
 
   
 
 
 

FIETSTOCHTEN  

 
Beste fietsliefhebbers zoals jullie weten komt de zomer er weer aan, dat we 
graag weer Fietstochten willen organiseren, dat gaan we weer doen zoals ge-
woonlijk de maanden mei  tot augustus, op de derde woensdag van de 
maand, graag zien wij jullie dan weer. 
 
Groetjes van Jenne en Cor  
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Politie / Brandweer met spoed: 
Alarmnummer 112 

 

Gemeente Hollands Kroon: 
088-32 15 000 

 
Omring Service 

088-20 67 999 

 
Volgende bestuursvergadering is: 

 

dinsdag 5 april a.s. 

W. Bouwmans / P. Peek 
Oester 31, Middenmeer 
0227-501456 
 
Medisch Centrum Wieringermeer 
Brinkweg 3, Wieringerwerf 
0227-602450 
 
P. Alders/ S. Alders 
Sternstraat 43, Wieringerwerf 
0227-601234 
 

Huisartsenpost Hoorn 
Ná 17:00 uur en in het weekend 
0229-297800 
 

 
 

Blokkeren van bankpassen: 
 

ABN-AMRO  - 088-226 2630 
ING-bank  - 020-228 8800 
RABO bank  - 088-722 6600 
 
 

 

Wooncompagnie   0900-2022373 
(alléén bij calamiteiten) 

 
 

   Corry de Groot 
 

 Gonnie Leyten   
 

 Ineke Vreman 

Bank telefoonnummers 

Techn. dienst ‘Posthuis’ 

Gastvrouwen ‘Posthuis’ 

Activiteiten de Zonnebloem 

Algemene info 

PROGRAMMA  2025 
 
 
21 mei Broekerveiling 

? aug. Amsterdam Sail 

24 sept. Herfstmiddag Meerhoeve 

19 nov. Kerstshow Oosterblokker 

? dec. Zuiderzeemuseum          
     museumbus 

 

Belangrijke tel. nummers 

Huisartsen 
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   3 Mw. J.J. v/d. Schraaf-Mulder 
 

  4 Dhr. J.J. Vrenegoor 
 

  5 Mw. A. van Ess-v/d. Molen 
 

  6 Dhr. J. Dimmers 
 

  8 Dhr. T. van ‘t Riet  
 

 
 

 
 

 
 
 

    
 

 
Uit de goede inzenders werd door 

onze huisnotaris de  gelukkige     
winnaar getrokken, dat was dit keer: 

 

H. Roelofsen 

 
Van harte gefeliciteerd,  

de cadeaubon van Slagerij v/h. Riet 
wordt binnenkort bij u bezorgd. 

 
 

 

Jarigen april 
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